Płock, dn. 10. 01. 2016 r.

Sprawozdanie z działalności

Ośrodka Opiekuńczo – Wychowawczego w Płocku

Placówka Interwencyjna

w okresie 01. 01. 2015 r. – 31. 12. 2015 r.

Placówka Interwencyjna OOW w Płocku zapewnia doraźną, całodobową opiekę i wychowanie oraz zaspokaja niezbędne potrzeby dzieci pozbawionych częściowo lub całkowicie opieki rodziców, znajdujących się w sytuacji kryzysowej, sporządza diagnozę psychologiczno – pedagogiczną dziecka i diagnozę jego sytuacji rodzinnej oraz ustala wskazania do dalszej pracy z dzieckiem.

W okresie sprawozdawczym wychowankami Placówki były dzieci od 4 do 18 lat, przyjmowane w trybie natychmiastowym, o każdej porze dnia i nocy, doprowadzane przez funkcjonariuszy policji, kuratorów sądowych, pracowników MOPS, rodziców.

W okresie sprawozdawczym w Placówce Interwencyjnej przebywało łącznie 41 wychowanków. Wszystkie dzieci przebywające w Placówce były z terenu Miasta Płocka.

Od 01. 01 do 31. 12 2015 r. przyjęto do Placówki 19 dzieci, w tym: 

· 1 przebywało krótkotrwale, dziecko powróciło do domu rodzinnego.
Spośród 41 przebywających wychowanków 21 opuściło Placówkę; powody opuszczenia Placówki oraz miejsca, do których odeszła poszczególna ilość dzieci ilustruje poniższa tabela:
	Lp.
	Powód opuszczenia Placówki
	Liczba dzieci

	1.
	Powrót do domu rodzinnego 
	3

	2.
	Ukończenie 18 roku życia, usamodzielnienie 
	3

	3.
	Umieszczenie w Placówce Socjalizacyjnej OOW 
	5

	4.
	Umieszczenie w zawodowej rodzinie zastępczej
	2

	5.
	Umieszczenie w Rodzinnym Domu Dziecka
	6

	6.
	Powrót do rodziny zastępczej
	1

	7.
	Pobyt krótkotrwały
	1


Na dzień 31. 12. 2015 r. w Placówce Interwencyjnej przebywało 20 dzieci, 
z czego:

· 19 – ma uregulowaną sytuację prawną, w tym:
 -3 przebywa w MOW,

 -pozostałe dzieci oczekują na miejsce w Placówce Socjalizacyjnej OOW lub innej formie opieki zastępczej, 

· 1 – oczekuje na wyjaśnienie sytuacji i zakończenie sprawy w sądzie. 
W okresie sprawozdawczym do Ośrodka Adopcyjnego w Płocku zgłoszono 
2 wychowanków, których rodzice (zgodnie z prawomocnymi postanowieniami SR 
w Płocku) zostali pozbawieni władzy rodzicielskiej. 
W Placówce przebywają wychowankowie ze spraw opiekuńczych i ze spraw o demoralizację. Wszyscy umieszczani są na podstawie postanowień sądu.  

W okresie sprawozdawczym w Młodzieżowych Ośrodkach Wychowawczych przebywało tymczasowo – zgodnie z postanowieniami SR w Płocku – 5 wychowanków Placówki; nieletni sprawiali ogromne problemy wychowawcze, nie realizowali obowiązku szkolnego, notorycznie uciekali z Placówki, dokonywali czynów karalnych, używali narkotyków oraz alkoholu, 1 wychowanek przebywał równocześnie na terapii leczenia uzależnień.     

Wychowankowie Placówki pochodzą z rodzin patologicznych, w domach rodzinnych często byli bici i poniżani, mają kilkuletnie opóźnienia szkolne, deficyty rozwojowe, są na pograniczu normy intelektualnej, przejawiają zaburzenia zachowania, zaburzenia emocjonalne, problemy psychiczne. Są zaniedbani pod względem higienicznym i zdrowotnym, często wymagają wzmożonej opieki lekarskiej, w tym specjalistycznej.

Główne przyczyny umieszczeń w Placówce oraz liczbę dzieci przedstawia poniższa tabela (uwzględniono dzieci przebywające w Placówce w okresie sprawozdawczym oprócz dzieci przebywających krótkotrwale):

	Lp.
	Przyczyna umieszczenia w Placówce
	Liczba dzieci

	1.
	Uzależnienie  rodziców 
	30

	2.
	Przemoc w rodzinie
	1

	3.
	Niewydolność wychowawcza oraz zaniedbania 
w sprawowaniu opieki przez rodziców
	7

	4.
	Rozwiązanie rodziny zastępczej
	2


Placówka wyposaża każdego wychowanka w odzież, obuwie, bieliznę nocną 
i dzienną oraz w podręczniki i przybory szkolne (zeszyty, bloki rysunkowe, ołówki, kredki, farby, worki, stroje gimnastyczne itp.), pokrywa koszty dojazdu dzieci do szkoły (karty miejskie).

Każde dziecko od chwili przyjęcia do Placówki traktowane jest indywidualnie 
i objęte jest odpowiednią dla niego opieką medyczną ogólną i specjalistyczną.
Stałą opiekę lekarską zapewnia podopiecznym Przychodnia Rejonowa „Omega” przy ul. Jasnej 20 w Płocku oraz poradnie specjalistyczne. Opiekę pielęgniarską sprawuje pielęgniarka zatrudniona w Placówce.

Najczęstsze przypadki zachorowań to: infekcje dróg oddechowych, zapalenie oskrzeli, zapalenie gardła, anginy, zapalenie płuc, moczenie nocne. Dzieci, które są umieszczane w Placówce, często mają wszawicę oraz świerzb. 

W okresie sprawozdawczym w poradniach specjalistycznych odbyto następującą ilość wizyt:

	Poradnia
	Liczba wizyt

	Por. Dzieci Chorych
	206

	Por. Chirurgiczna
	11

	Por. Okulistyczna
	13

	Por. Laryngologiczna
	25

	Por. Dermatologiczna
	5

	Laboratorium
	31

	RTG, EEG, USG, CT

	20

	Por. Stomatologiczna
	36

	Poradnia  profilaktyczna                 
	1

	Por. Ginekologiczna
	18

	Por. Zdrowia Psychicznego
	15

	Por. Urologiczna
	2

	Por. alergologiczna
	5

	Por. kardiologiczna
	2

	Por. Neurologiczna
	11

	Bad. Przesiewowe
	24

	Por. Dzieci Zdrowych
	29

	Por. logopedyczno-foniatryczna
	2

	Por. Ortopedyczna
	1

	Ortodonta
	5

	Gimnastyka korekcyjna w szkole
	21

	Por. chorób zakaźnych 
	1

	Por. chirurgii twarzo-czaszki
	1


Przeprowadzono 2630 przeglądów czystości (świerzb, wszawica).
Testy na narkotyki - 45
· pozytywnych - 20

· negatywnych 
- 25

Wychowankowie brali udział w zajęciach nt. narkomanii na terenie placówki. 

Dzieci hospitalizowane były w oddziale dziecięcym Wojewódzkiego Szpitala Zespolonego w Płocku, w oddziale dziecięcym i nefrologii w Instytucie Matki i Dziecka Warszawie, w oddziale I dnia- IMiD w Warszawie, w oddziale psychiatrii dziecięcej w Józefowie, w oddziale odwykowym dla nerwowo i psychicznie chorych w Lubiążu.

Konsultacje okulistyczne odbywają się w poradni okulistycznej w Legionowie, „Centrum Okulistycznym „Szewczyk” oraz w Płockim Centrum Optyczno-Okulistycznym  „W cztery oczy”, konsultacje kardiologiczne odbywają się w przychodni w Kutnie.

Szczepienia odbywają się zgodnie z kalendarzem szczepień ochronnych. 

Przeprowadzono konkurs czystości w pokojach dzieci. Za zajęcie pierwszych 3 miejsc dzieci otrzymały nagrody.

W zakresie oświaty zdrowotnej prowadzono formy wizualne, ulotki, broszurki, plakaty, pogadanki i rozmowy indywidualne. 

Tematyka oświaty zdrowotnej dotyczyła potrzeb placówki z uwzględnieniem tematów zawartych w wytycznych do pracy z wychowankami.

Pogadanki i rozmowy indywidualne dotyczyły problemów narkomanii, walki z przemocą, wychowania seksualnego, problemów wieku dojrzewania, higieny osobistej i wielu innych. Odbywały się także rozmowy z rodzicami na temat stanu zdrowia dzieci i dalszego leczenia. 

W okresie sprawozdawczym obowiązek szkolny realizowało:

· w szkole podstawowej – 21 wychowanków, 
· w gimnazjum – 8 wychowanków,
· w szkołach ponadgimnazjalnych - 7 wychowanków,

· w oddziałach przedszkolnych - 5 wychowanków. 
Na dzień 31.12.2015 r. uczęszczało do:

· szkoły podstawowej – 10 dzieci,

· gimnazjum – 7 dzieci, 

· szkoły ponadgimnazjalnej – 2 dzieci,
· przedszkola – 1 dziecko. 

Wychowankowie realizowali obowiązek szkolny w 3 szkołach podstawowych, w 2 gimnazjach oraz 1 szkole ponadgimnazjalnej (liceum ogólnokształcące) na terenie miasta Płocka. Wychowankowie przebywający w MOW realizują obowiązek szkolny w miejscach pobytu.Dużo pracy wychowawczej i specjalistycznej włożono w przełamanie ich niechęci do szkoły i uczenia się.

 Spośród przebywających wychowanków w roku szkolnym 2014/2015:

· 2 wychowanków nie otrzymało promocji do następnej klasy; wychowankowie przebywali na długotrwałej ucieczce i nie realizowali obowiązku szkolnego,
· 2 wychowanków przystąpiło do egzaminów poprawkowych, po czym uzyskali promocje do następnych klas,
· pozostali otrzymali promocję do następnej klasy. 

Każde dziecko od momentu przybycia do Placówki traktowane jest indywidualnie i podmiotowo. Dla każdego dziecka opracowywana jest diagnoza wstępna dotyczących stanu zdrowia, stanu emocjonalnego, kontaktów rodzinnych, rówieśniczych, sytuacji szkolnej z uwzględnieniem wskazań psychologicznych i pedagogicznych.  

W okresie sprawozdawczym opracowano i przeprowadzono:

· opinie psychologiczne i pedagogiczne wraz ze wskazaniami do pracy – po 10,

· opinie końcowe dzieci odchodzących do innych placówek – 13,

· opinie dotyczących dzieci i ich rodzin na potrzeby Sądu Rejonowego 
w Płocku - Wydziału Rodzinnego i Nieletnich, MOPS – 15,
· opinie/zgłoszenia do Ośrodka Rodzinnej Pieczy Zastępczej w Płocku - 4,
· badania i opinie psychologiczne – 17,
· badania pedagogiczne - 17, na podstawie których powstały opinie obejmujące diagnozę aktualnego poziomu rozwoju intelektualnego i funkcjonowania różnych sfer osobowości wraz ze wskazaniami do pracy.
W przypadku wychowanków przejawiających trudności w nauce wynikające 
z niewielkiego potencjału poznawczego bądź zaburzeń w funkcjonowaniu analizatorów, wyniki badań były przekazywane Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i na ich podstawie wydawane były: opinia o dostosowaniu wymagań edukacyjnych do aktualnych potrzeb i możliwości dziecka lub orzeczenie o konieczności kształcenia specjalnego.
W celu dokonania obiektywnej i dogłębnej diagnozy pedagog oraz psycholog przeprowadzali także wywiady rodzinne oraz wywiady pedagogiczne.  
Pracę diagnostyczną dotyczącą dziecka i rodziny wyznaczał Zespół Wspierania Rodziny. W ramach pracy Zespołu odbywały się regularne spotkania specjalistów i wychowawców sprawujących bezpośrednią opiekę nad dzieckiem.

Odbyło się 10 posiedzeń Zespołu Przyjęcia Dziecka do Placówki, podczas których omawiano sytuację nowoprzyjętych wychowanków i ustalano dalsze oddziaływania wobec dzieci i ich rodzin.  

W Placówce funkcjonuje Zespół ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka. Posiedzenia Zespołu odbyły się maju oraz listopadzie 2015 r. Na 4 posiedzeniach Zespołu, po dokonaniu zasadności dalszego pobytu wychowanków w Placówce, formułowano wnioski dotyczące przyszłości dzieci (pozostanie w Placówce do czasu uregulowania sytuacji prawnej w przypadku dzieci przebywających w OOW na mocy tymczasowego postanowienia SR; pozostanie w Placówce do czasu umieszczenia w Placówce Socjalizacyjnej OOW lub innej, w tym rodzinnej formie opieki - w przypadku dzieci z uregulowaną sytuacją prawną). 
Na posiedzeniach tych omówiono sytuację wszystkich wychowanków przebywających w Placówce i opracowano opinie dotyczące zasadności dalszego ich pobytu w Placówce. Oprócz stałych członków w/w Zespołu w posiedzeniu wzięli udział zaproszeni przedstawiciele Sądu Rejonowego w Płocku, Zespołów Pracy Socjalnej MOPS w Płocku, Działu Pomocy Rodzinie i Dziecku MOPS w Płocku, asystenci rodzin MOPS w Płocku, policji, PCPR, szkół i rodzice. Wszyscy aktywnie uczestniczyli w rozważaniach na temat możliwości powrotu do domu dzieci umieszczonych w Placówce, oceny efektów pracy z dzieckiem i rodziną, strategii pomocy rodzinie oraz możliwości otrzymania pomocy finansowej z MOPS.

Dzieci posiadające wady wymowy po zdiagnozowaniu objęte zostały indywidualną terapią logopedyczną (5 dzieci). Każde dziecko uczestniczyło w zajęciach 1 raz w tygodniu. Dla każdego dziecka opracowano indywidualny plan terapii, który obejmował między innymi:

· usprawnianie narządów mowy,

· eliminowanie wady wymowy,

· kształtowanie umiejętności poprawnej artykulacji głosek zaburzonych, usprawnianie artykulatorów,

· usprawnianie oddychania i toru oddechowego, 

· kształcenie słuchu fonematycznego,
· wdrażanie do dbałości ustnej i pisemnej,
· usuwanie trudności w nauce czytania i pisania.

Wszystkie dzieci chętnie i aktywnie w nich uczestniczyły, realizując wcześniej zatwierdzony plan terapii indywidualnej, dostosowany do potrzeb i możliwości każdego z nich. U większości poprawiła się artykulacja głosek w izolacji, wyrazach, krótkich zdaniach. Szczególną wagę przywiązywano do ćwiczeń analizy i syntezy wyrazowej, doskonalenia percepcji wzrokowo-ruchowej, kształcenia umiejętności czytania i pisania, co umożliwia poprawę funkcjonowania dziecka w środowisku szkolnym oraz pozwala zapobiec powstaniu wtórnych zaburzeń emocjonalnych w zachowaniu.

Stałe zajęcia logopedyczne odbywały się do maja 2015 r. 
Mieszkańcy Placówki Interwencyjnej mieli zapewnioną pomoc pedagogiczną, która obejmowała:

· wyrównywanie braków dydaktycznych,

· zajęcia reedukacyjne mające na celu usprawnianie zaburzonych funkcji percepcyjnych związanych z nauką czytania i pisania,

· zajęcia socjoterapeutyczne i profilaktyczne,

· spotkania indywidualne. 
Do sierpnia 2015r. Placówka Interwencyjna miała 1 etat pedagoga, od września jest to tylko ½ etatu.

Pedagog prowadził zajęcia wyrównawcze i reedukacyjne, miały one na celu wyrównywanie braków dydaktycznych w zakresie realizowanych treści programowych oraz eliminowanie najbardziej zaburzonych funkcji. Ważnym elementem zajęć było ćwiczenie pamięci oraz funkcji uwagi. Najmłodsi wychowankowie wykonywali szereg ćwiczeń usprawniających grafomotorykę i sprawność manualną. W ramach zajęć prowadzono także spotkania indywidualne mające na celu podnoszenie motywacji wychowanków do nauki.

Pedagog w pracy wykorzystywał: metodę 18 struktur wyrazowych, elementy programu Ortograffiti,  ćwiczenia  stymulujące  pamięć, programy komputerowe „Sokrates”, „Czytam i piszę”– interaktywna nauka języka polskiego, nauka przez zabawę, techniki relaksacyjne Carla Orffa oraz L. Labana. 
W ramach pomocy pedagogicznej do sierpnia 2015 r.  pedagog Placówki realizował następujące programy:  
	Lp. 
	Tytuł programu 
	Cele i założenia programu, adresaci

	1. 

 
	„Prawa dziecka”


	· Program grupowy realizowany cyklicznie, 
w ramach którego odbyło się 6 spotkań;

· cele programu: zdobycie przez wychowanków wiedzy z zakresu konsekwencji uchylania się od nałożonych obowiązków i nieprzestrzegania ustanowionych praw, zapoznanie dzieci z prawami dziecka, zdobycie wiedzy na temat instytucji działających na rzecz praw dzieci;  

· tematyka zajęć:

1. „Mam prawa i obowiązki”,

2. „Prawa człowieka”,

3. „Rozbitkowie”,

4. „Szanuj prawo do prywatności”,

5. „Prawo do bezpiecznego dzieciństwa”,

6. „Prawo do poszanowania godności”. 

	2.
	Program terapeutyczny „Integracja w grupie rówieśniczej”
	· Cele programu: integracja grupy wychowawczej, zbudowanie atmosfery wzajemnego zaufania w grupie, zapobieganie zachowaniom agresywnym, rozwijanie umiejętności interpersonalnych i umiejętności pracy w grupie;

· Zajęcia realizowane grupowo, odbyło się 5 spotkań o tematyce:

1. „Jesteśmy tu i teraz”,

2. „Ja w mojej grupie”,

3. „Wyrażać uczucia”,

4. „Wesoła grupa”,

5. „Jak się komunikować?”

· program skierowany do wszystkich wychowanków. 

	3.
	„Droga do samodzielności”
	· Program dla usamodzielnianych wychowanków i wychowanków opuszczających Placówkę po osiągnięciu pełnoletności; 

· w zajęciach brały udział 2 wychowanki, odbyło się 8 spotkań;

· tematyka zajęć:

1. „Czy potrafimy mówić i słuchać?”,

2. „Ja – kimś”,

3. „Moje i innych prawa”,

4. „Moje mocne i słabe strony”. 

· cele: pomoc w sprecyzowaniu planów życiowych, doskonalenie umiejętności słuchania i werbalizowania swoich potrzeb, uświadomienie odpowiedzialności związanej z dorosłym życiem. 

	4. 
	Program   terapeutyczny „Lubię siebie” 
	· odbiorcami programu byli wszyscy wychowankowie ;

·   realizacja programu miała na celu zmianę stosunku do siebie, zdobycie umiejętności dostrzegania w sobie swoich mocnych stron, podniesienie samooceny wychowanków. 


Programy realizowane od września 2015 r.: 
	Lp. 
	Tytuł programu 
	Cele i założenia programu 

	1.
	Jestem dzieckiem, ale mam swoje prawa i obowiązki
	· zajęcia mające na celu uświadomienie dzieciom ich praw i obowiązków, wyjaśnienie czym są prawa człowieka – dziecka. Wychowanek respektuje prawa innych, korzysta ze swoich praw, wywiązuje się ze swoich obowiązków. 

	2.
	Zajęcia teatralne
	· Przygotowania do realizacji spektaklu profilaktycznego „Dopalacze” we współpracy z aktorem Teatru Dramatycznego w Płocku- p. Mariuszem Pogonowskim 

	3.
	Zajęcia socjoterapeutyczne

(wspólnie z psychologiem placówki)
	· program zatwierdzony został przez dr Ewę Grudziewską, (kierownika Studiów Podyplomowych, Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie). Program socjoterapeutyczny adresowany jest do dzieci przebywających w OOW w Płocku, które wykazują zaniżone poczucie własnej wartości, wycofanie z relacji rówieśniczych, nieśmiałość, problemy w emocjonalnym i społecznym funkcjonowaniu.  Głównym celem opracowanego programu socjoterapeutycznego jest dostarczenie wychowankom  nowych umiejętności i pozytywnych doświadczeń, które sprawią doznanie sukcesu, i  dzięki którym zaufają sobie i podbudują pewność siebie.
Realizacja programu przewidziana jest na 37 spotkań. Odbyło się 15. Tematyka zajęć obejmowała: Zajęcia integrujące grupę (6 spotkań). Emocje i uczucia (10). Konflikty i umiejętność radzenia sobie z nimi (10). Zamknięcie pracy z grupą ( 2 spotkania). Wyjścia organizowane w ramach programu (5). Zajęcia kulinarne ( 4).




Pedagog Placówki utrzymywał współpracę z pedagogami szkolnymi, regularnie brał udział w spotkaniach indywidualnych w celu omawiania sytuacji wychowanków oraz uczestniczył w spotkaniach organizowanych w ramach Dni Otwartych w szkołach. Ponadto uczestniczył 
w wyjściach do:

· sądu   
· KMP  
· Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej ,
· RODK .

Dodatkowo prowadził rozmowy indywidualne oraz dyscyplinujące 
z wychowankami dotyczące sytuacji szkolnej oraz łagodzenia konfliktów, odbywał spotkania indywidualne z rodzicami wychowanków, na których omawiano aktualne potrzeby dziecka i rodziny, ustalano dalsze działania wobec dzieci i ich rodzin, mobilizowano rodziców do aktywnego włączania się w życie dzieci. 
Pedagog Placówki brał także aktywny udział w życiu dzieci oraz w imprezach okolicznościowych organizowanych w OOW, był współodpowiedzialny za organizację pikniku z okazji zakończenia roku szkolnego. Ponadto pełnił obowiązki opiekuna praktyk śródrocznych studentów Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Płocku 
z kierunku pedagogika resocjalizacyjna z profilaktyką społeczną, brał udział w X metodycznym spotkaniu opiekunów praktyk organizowanym przez w/w uczelnię.  
Wychowankowie Placówki mają zapewnioną pomoc psychologiczną w ramach terapii psychologicznej. 

Celem prowadzonych przez psychologa zajęć terapeutycznych było kształtowanie prawidłowego rozwoju emocjonalnego, poznawczego oraz społecznego wychowanków. Wspieranie rozwoju w sferze emocjonalnej polega na uczeniu dzieci rozpoznawania i nazywania emocji własnych i innych ludzi, kierowania nimi oraz takich form wyrażania, które mieszczą się w regułach dobrego społecznego funkcjonowania. Psycholog prowadził rozmowy z wychowankami o sytuacjach trudnych, stwarzających w dziecku silne napięcie i emocje o znaku ujemnym (lęk, gniew, zazdrość, niechęć), gdyż pozwalały one na rozładowanie napięcia i ulgę. Zajęcia organizowane były w taki sposób, aby stworzyć możliwie wiele sytuacji do przeżywania emocji budujących poczucie własnej wartości, umożliwiających odniesienie sukcesu, zbudowanie wiary we własne siły i możliwości. 

W celu wspomagania rozwoju emocjonalnego odbyło się ok. 190 spotkań indywidualnych z wychowankami Placówki.


  W swojej pracy psycholog podjął również szereg działań mających na celu usprawnianie rozwoju intelektualnego wychowanków, umożliwiających wyrównywanie stwierdzonych dysharmonii rozwojowych oraz wspomagał ich rozwój społeczny. W tym celu organizowano zajęcia grupowe. Wychowankowie uczeni byli reguł zachowania obowiązujących w grupie, aby nie tylko wiedzieli, jakie zachowania i reakcje nie są akceptowane przez otoczenie, ale i potrafili dostosować swoje zachowanie do pozytywnych wzorców. 
Proponowane przez psychologa formy pracy dostosowane były do potrzeb 
oraz możliwości dzieci. Wykorzystywano różnorodne techniki aktywnego uczestnictwa dzieci (m.in. gry i zabawy tematyczne, burze mózgów, dyskusje, ekspresje plastyczne, różnego rodzaju karty pracy).
W ramach zajęć grupowych psycholog Placówki realizował następujące programy:

	Lp. 
	Tytuł programu 
	Cele i założenia programu 

	1.
	„Bajkoterapia”
	· Odbyło się 16 zajęć w ramach programu, 
w których uczestniczyło 7 wychowanków;
· cele programu: niwelowanie lęków, wsparcie w sytuacjach kryzysowych, rozwijanie zasobu słownictwa związanego z emocjami, nauka pozytywnego myślenia skoncentrowanego na działaniu.  

	2.
	Program wspomagania rozwoju emocjonalno - społecznego
	· W ramach programu odbyło się 12 spotkań, w których uczestniczyło 6 wychowanków;
· cele: zdobycie przez dzieci umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji, radzenia sobie z negatywnymi uczuciami, integracja grupy, wdrożenie do współpracy w grupie. 

	3.
	Program stymulacji rozwoju poznawczego- 

zajęcia o charakterze zarówno indywidualnym, jak i grupowym;


	· Zajęcia o charakterze zarówno indywidualnym, jak i grupowym;
· cele: stymulacja rozwoju procesów poznawczych, usprawnianie percepcji wzrokowej, słuchowej, orientacji przestrzennej, koordynacji wzrokowo – ruchowej oraz lateralizacji;

· program wykorzystywany do wyrównywania deficytów rozwojowych u dzieci pozwalający w istotnym stopniu ograniczać ich niepowodzenia.

	4. 
	Rodzinny bohater

	· uczestnikami programu było 6 wychowanków;

· odbyło się 12 spotkań;
· cele: nauczenia uczestników rozpoznawania emocji związanych z sytuacja domową, pokazanie możliwości odreagowania napięcia psychicznego, budowanie zaufania i otwarcia na wsparcie otoczenia i, spowodowanie , by uznali swoje potrzeby i zadbali o nie, dowartościowanie za to kim są i co robią, zdjęcie poczucia odpowiedzialności i winy za chorobę alkoholową w rodzinie.

	5.
	Zajęcia socjoterapeutyczne

(wspólnie z pedsgogiem placówki)
	· program zatwierdzony został przez dr Ewę Grudziewską, (kierownika Studiów Podyplomowych, Akademia Pedagogiki Specjalnej w Warszawie). Program socjoterapeutyczny adresowany jest do dzieci przebywających w OOW w Płocku, które wykazują zaniżone poczucie własnej wartości, wycofanie z relacji rówieśniczych, nieśmiałość, problemy w emocjonalnym i społecznym funkcjonowaniu.  Głównym celem opracowanego programu socjoterapeutycznego jest dostarczenie wychowankom nowych umiejętności i pozytywnych doświadczeń, które sprawią doznanie sukcesu, i  dzięki którym zaufają sobie i podbudują pewność siebie.

· Realizacja programu przewidziana jest na 37 spotkań. Odbyło się 15. Tematyka zajęć obejmowała: Zajęcia integrujące grupę (6 spotkań). Emocje i uczucia (10). Konflikty i umiejętność radzenia sobie z nimi (10). Zamknięcie pracy z grupą ( 2 spotkania). Wyjścia organizowane w ramach programu (5). Zajęcia kulinarne ( 4).




W ramach zajęć profilaktycznych psycholog przeprowadził  także  zajęcia dot. m.in. problematyki radzenia sobie i kierowania stresem. W pracy ze starszymi wychowankami wykorzystywane były elementy  programu terapii poznawczo - behawioralnej zaburzeń lękowych u młodzieży.

Oddziaływaniami przygotowującymi do usamodzielnienia objęte były 2 wychowanki placówki. Prowadzone były dla nich zajęcia dot. m.in. odpowiedzialności, pokonywania codziennych trudności, radzenia sobie ze stresem.

W celu lepszego zrozumienia sytuacji rodzinnej wychowanków Pl. Interwencyjnej psycholog współpracował z ich rodzicami i członkami rodzin. Podczas spotkań pomagał w rozwiązywaniu różnego rodzaju problemów wychowawczych, a także w konstruktywnym rozwiązywaniu konfliktów w rodzinie, zmianie nieprawidłowych wzorców komunikowania się, kształtowaniu właściwych postaw rodzicielskich, wspieraniu integracji oraz więzi uczuciowych. Przekazywał wiedzę o zdrowym stylu życia, dostarczał  informacji nt. używek i ich wpływu na funkcjonowanie rodziny. Rodzice zapoznani zostali z podstawowymi pojęciami dotyczącymi rodziny, jej psychologicznymi funkcjami. Szczególny nacisk położony był na konieczność zaspokojenia potrzeb bezpieczeństwa, stabilizacji, przynależności, bliskiego kontaktu. Uświadomiono rodzicom ich wpływ na rozwój poznawczy, emocjonalny, społeczny. Spotkania dotyczyły również prawidłowych i nieprawidłowych postaw rodzicielskich.  

W omawianym okresie sprawozdawczym starszy specjalista pracy z rodziną Placówki Interwencyjnej pracował z 23 rodzinami wychowanków. Celem nadrzędnym pracy było rozpoznanie przyczyn kryzysu w rodzinie i sporządzenie obiektywnej 
i dogłębnej diagnozy sytuacji rodziny. Praca przebiegała wielopłaszczyznowo 
i koncentrowała się na:

· poprawie sytuacji materialnej i mieszkaniowej rodzin,

· poprawie funkcjonowania rodzin z problemem alkoholowym,

· zapewnieniu właściwego rozwoju psychospołecznego dzieci i młodzieży. 

Specjalista pracy z rodziną sporządził:
· 9 diagnoz sytuacji rodziny z uwzględnieniem wskazań do pracy z rodziną,

· 9 indywidualnych planów pomocy rodzinie uwzględniających obszary szczególnie zaniedbane oraz obejmujące diagnozę kryzysu, problemy i potrzeby rodzin, 
· 12 kontraktów z członkami rodzin.

W ramach wykonywania swoich obowiązków specjalista pracy z rodziną podejmował następujące działania:

· wywiady i rozmowy z członkami rodzin wychowanków;

· współpraca z kuratorami, pracownikami socjalnymi MOPS w Płocku, pracownikami OIK w Płocku, asystentami rodzin, KMP w Płocku, UM, przedszkolem;

· wizyty domowe – 70, 

· pomoc rodzinom w załatwianiu spraw urzędowych;

· indywidualne spotkania z członkami rodzin wychowanków na terenie Placówki – około 600 (spotkania dotyczyły aktualnej sytuacji dzieci, najbardziej palących problemów socjalnych, potrzeb i trudności poszczególnych rodzin; podczas spotkań motywowano rodziny do systematycznych kontaktów z dziećmi, podejmowania działań zmierzających do rozwiązywania problemów i pokonania kryzysów rodzinnych celem powrotu dziecka do domu rodzinnego; w efekcie 1 rodzina odzyskała możliwość sprawowania opieki nad dziećmi);

· spotkania grupowe z rodzicami wychowanków – odbyły się 4 spotkania w formie warsztatowej:
1. Jak należy korygować zachowania dziecka?

2. Aktywny wypoczynek wspólnie z dziećmi.

3. Bariery komunikacyjne.

4. Aktywne słuchanie.

· spotkania z rodzinami z problemem alkoholowym – w efekcie podejmowanych oddziaływań 1 rodzic podjął terapię stacjonarną
· spotkania z rodzicami borykającymi się z problemami lokalowymi i mieszkaniowymi – rodzice otrzymali informacje o możliwościach pomocy i wsparcia na terenie społeczności lokalnej   
· spotkania z rodzicami bezrobotnymi – rodzice otrzymali pomoc w wyszukiwaniu ofert pracy oraz wskazówki dotyczące prezentacji podczas rozmowy kwalifikacyjnej, byli motywowani do aktywnego poszukiwania pracy oraz podejmowania prac dorywczych i podnoszenia kwalifikacji zawodowych;    

· udział w posiedzeniach Zespołów Przyjęcia Dziecka, Zespołów Wspierania Rodziny oraz Zespołu ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka;

· bezpośrednia praca z dzieckiem, w tym pełnienie dyżurów w grupie 
w sytuacjach tego wymagających oraz przygotowanie wychowanków osiągających pełnoletność do opuszczenia Placówki;

· wyjścia do sądu, do fotografa, do KMP, do szkół i przedszkola,
· organizacja uroczystości z okazji Dnia Matki i Dnia Ojca.
W ramach zadań Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych realizowany był program „Jestem sobą”. Zajęcia były prowadzone dla wychowanków Placówki Socjalizacyjnej i Interwencyjnej przez edukatorów zewnętrznych. Program obejmował 20 godzin zajęć. 
Praca opiekuńczo - wychowawcza prowadzona przez wychowawców Placówki Interwencyjnej przebiegała w oparciu o Plan Wychowawczy Placówki.

W czasie pracy pedagogicznej wychowawcy uczestniczyli w pracach Ośrodka związanych z realizacją jego podstawowych funkcji i zadań. W wymienionym okresie wychowawcy wraz ze specjalistami pracowali z dziećmi oraz ich rodzinami. Praca z rodzicami wychowanków koncentrowała się na podejmowaniu działań zmierzających do powrotu dzieci do rodzin naturalnych, mobilizowaniu do częstszego i regularnego kontaktu z dziećmi, poprawienia relacji rodzinnych i umacnianiu więzów, zachęcaniu do współpracy z pracownikami Placówki, braniu udziału w spotkaniach ze specjalistami, informowaniu o aktualnej sytuacji dziecka. Wychowawcy służyli rodzinom wychowanków wsparciem i pomocą.
Poszczególni wychowawcy wypełniali także obowiązki związane z:

· prowadzeniem ewidencji zakupów oraz dzienników wychowawczych, 

· zaopatrywaniem dzieci w podręczniki, środki czystości, artykuły papiernicze i przybory szkolne, 

· ewidencją wyposażenia pomieszczeń Placówki, 

· wypłacaniem kieszonkowego,

· opieką nad sprzętem nagłaśniającym,

· sprawowaniem opieki prawnej w stosunku do dzieci, których rodzice zostali pozbawieni władzy rodzicielskiej.
W pracy z dziećmi wychowawcy stosowali różnorodne metody pracy:

· nadrabianie braków dydaktycznych,

· motywowanie do nauki,

· pozytywne wzmacnianie (nagradzanie, wyróżnianie),

· kontakty z wychowawcami klas, pedagogami szkolnymi, dyrekcją szkół, opiekunami praktyk,

· kontakty z sądem, policją, MOPS, asystentami rodzin, 

· współpraca z pedagogiem, psychologiem, specjalistą pracy z rodziną, logopedą, pielęgniarką,

· rozmowy dyscyplinujące z udziałem Dyrektora Placówki,

· wdrażanie do przestrzegania obowiązujących norm etycznych i społecznych – liczne pogadanki, rozmowy indywidualne, ukazywania wartościowych wzorców osobowych,

· kształtowanie umiejętności samoobsługowych i samodzielności,

· wdrażanie i kształtowanie nawyków higienicznych, motywowanie do dbania 
o estetykę ubioru, higienę osobistą, dbania o porządek w swoim otoczeniu,

· włączanie i mobilizowanie do aktywnego udziału w życiu Ośrodka oraz zachęcanie do podejmowania prac na rzecz grupy i Placówki (udział w imprezach okolicznościowych, prace porządkowe),

· zapobiegania konfliktom, kształtowanie umiejętności pozytywnego rozwiązywania sytuacji konfliktowych (rozmowy indywidualne, pogadanki, dyskusje),

· przygotowanie do usamodzielnienia. 

Oddziaływania dydaktyczno – wychowawcze oraz opiekuńcze prowadzone były zgodnie z opracowanymi indywidualnymi planami pracy, skupiały się głównie na pracy indywidualnej z dzieckiem, ale także na pracy z grupą. Wychowawcy ściśle współpracowali z Dyrektorem Placówki, pedagogiem, psychologiem, logopedą i specjalistą pracy z rodziną, podejmując tym samym kompleksowe i wielostronne oddziaływanie na każdego wychowanka.
Wychowawcy organizowali - z uwzględnieniem wieku, możliwości oraz zainteresowań dzieci - wiele różnorodnych zajęć: 
· muzycznych,

· gospodarczych,

· kulinarnych,

· kulturalno – rozrywkowych,

· sportowo – rekreacyjnych,

· turystyczno – krajoznawczych,

· świetlicowych,

· informatycznych,

· plastyczno – technicznych.

W ramach zajęć sportowo – rekreacyjnych organizowanych na terenie Ośrodka, jak również innych obiektów (stadion MOSiR, Klub „Wisła Płock”, plaża miejska „Sobótka”, pływalnia miejska) wychowankom Placówki zapewniono:

· naukę i doskonalenie techniki gry w piłkę nożną, siatkową, badmintona, jazdę na łyżworolkach, hulajnogach,

· naukę pływania i zabawy w wodzie,

· naukę jazdy na łyżwach,

· mecze z chłopcami z Placówki Socjalizacyjnej,

· mini turnieje w piłkarzyki stolikowe,

· mini turnieje w rzutki,
· zajęcia na przyrządach mające na celu wzmacnianie poszczególnych partii mięśniowych, a w efekcie korygowanie wad postawy, kształtowanie zgrabnej sylwetki,

· rozgrywki w siatkówkę plażową na boisku przed budynkiem organizowane dla wychowanków obu Placówek,

· zajęcia w siłowni. 
Wychowankowie brali udział w zajęciach i imprezach organizowanych na terenie OOW:
· obchody Dnia Dziecka,

· Dzień Matki i Ojca,

· spotkanie z podróżnikiem – Krzysztofem Petkiem
· obchody Dni Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci, 
· spotkanie z piłkarzami Wisły Płock-  potyczki językowe,

· spotkanie z przedstawicielami Fundacji Energia,
· organizacja urodzin wychowanków, w tym uroczystości z okazji ukończenia 18 lat przez wychowanki. 

· Mikołajki zorganizowane przez Fundację Sportu, 

· obchody Dnia Chłopca - wyjście na ściankę wspinaczkową,

· spotkanie Halloween, 

· spotkanie z Moto - Mikołajami,
· konkurs na dynię na hallovenn,

· „Mikołajki na wesoło” – organizowane [przez studentów PWSZ w Płocku.
Wychowankowie Placówki brali także udział w organizowanych wyjściach, imprezach i uroczystościach organizowanych poza Ośrodkiem: 

· dyskoteka w Skarpiaku,

· wyjścia do teatru, kina, na kręgielnię,

· zwiedzanie Starego Miasta w ramach zajęć turystyczno – krajoznawczych, 

· Driftingowe Mistrzostwa Polski,

· wyjścia do urzędów, obiektów publicznych itp. w ramach przygotowania do pełnienia ról społecznych, 

· wyjścia do ZOO,

· wyjścia na mecze piłki nożnej i piłki ręcznej,

· wyjście do Muzeum Mazowieckiego,

· wyjścia na kąpielisko "Sobótka", 

· wyjazd do Łodzi, 

· wycieczka do Borysewa,
· wycieczka do Poznania do fabryki Volkswagena,
· wyjazdy na soptkania integracyjne w Starej Białej, 
· udział w zajęciach z języka angielskiego i matematyki dla młodszych dzieci, 

· powitanie wiosny - topienie Marzanny, 
· udział w „Mundialu”w Warszawie,
· udział w turnieju unihokeja w Warszawie,
· zajęcia z boksu olimpijskiego,
· zajęcia karate . 

W ramach zajęć artystycznych i plastycznych wychowankowie przygotowywali:
· kartki i dekoracje oraz stroiki świąteczne (wielkanocne i bożonarodzeniowe), 

· okolicznościowe dekoracje pomieszczeń Placówki (Walentynki, Dzień Kobiet, Dzień Dziecka, wakacje), 
· prace fotograficzne na konkurs organizowany przez Fundację A ku ku,
· kartki z okazji Dnia Matki, 

· ścienne gazetki tematyczne,

·  drobne upominki i pamiątki dla osób zaprzyjaźnionych z Placówką, darczyńców oraz instytucji współpracujących. 

W ramach zajęć kulinarnych wychowankowie nabywali umiejętności właściwego, a przede wszystkim bezpiecznego, korzystania ze sprzętów AGD, higienicznego przygotowywania posiłków, właściwego zachowania się przy stole. Pod czujnym okiem wychowawców dzieciaki przygotowywały drobne przekąski, desery, pizzę, hamburgery, zapiekanki, ciasteczka, pierniki. 

W ramach współpracy ze środowiskiem lokalnym przez cały rok podejmowana była współpraca z płockim wolontariatem – prowadzony był program „Przyjaciele”, w ramach którego organizowane były wyjścia integracyjne między innymi do pijalni czekolady, teatru czy wyjazd „na konie”. Kontynuowano również współprace z Radą Osiedla „Dobrzyńska”. 
W okresie wakacyjnym wychowankowie wyjeżdżali na następujące kolonie: 

· Dąbki - 4 dzieci,

· Toruń - 5 dzieci,

· Jarosławiec - 3 dzieci, 

· Pustkowo - 3 dzieci . 

W 2015 r. w Placówce Interwencyjnej na bieżąco i według potrzeb uzupełniano wyposażenie pomieszczeń, a także dokonano remontu kilku pomieszczeń: 

· pokój wychowawców gr. I,

· pokoje wychowanków,

· wymiana drzwi w natryskach

· aneks kuchenny gr. II (wymiana wykładziny).

Pracownicy Placówki Interwencyjnej dokładali wszelkich starań, aby wychowankowie pozostający pod ich opieką otoczeni byli atmosferą życzliwości, zaufania i zrozumienia, mieli zaspokojone potrzeby życiowe, zapewnione warunki do prawidłowego rozwoju i przestrzegania praw dzieci. 
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