Plock, dnia 04.01.2015 r.

Sprawozdanie z dzialalno$ci
Osrodka Opiekunczo-Wychowawczego w Plocku
Placowka Socjalizacyjna

za okres 01.01.2014 r.-31.12.2014 r.

Placowka Socjalizacyjna OOW w Plocku zapewnia catodobowa opieke i wychowanie
oraz zaspakaja niezbedne potrzeby dzieciom catkowicie lub czg$ciowo pozbawionym opieki
rodzicielskiej, dla ktorych nie znaleziono rodzinnej opieki zastepczej.

Placéwka miesci sie w budynku przy ul. Moscickiego 6. Placowka Socjalizacyjna
dysponuje 30 miejscami ( zgodnie z decyzja wojewody limit zostat czasowo zwigkszony do
32 miejsc). Dysponuje 9 pokojami mieszkalnymi dla wychowankow, 2 aneksami kuchennymi
wyposazonymi w podstawowy sprzet gospodarstwa domowego, fazienkami, pomieszczeniem
z natryskami, 2 pokojami shuzgcymi do nauki i wypoczynku podopiecznych, salg aktywnosci
tworczej, pralnig, salg terapeutyczna i pokojami specjalistow. Powyzsze pomieszczenia sg
wyposazone w podstawowe meble i sprzety.

W okresie od 1.01.14 r. — 31.12.14 r. w Placowce Socjalizacyjnej OOW w Plocku
przebywato 37 wychowankéw, w tym 6 nowo przyjetych.

W okresie sprawozdawczym:
e 6 wychowankéw przebywa w Milodziezowych Osrodkach Opiekunczo -

Wychowawczych

e 1 wychowanek przebywal w Zakladzie Poprawczym, ukonczyt 18 rok zycia i zostat
skreslony z listy placowki

e 1 wychowanek odszedl do domu rodzinnego ( matce przywrocono wiadze
rodzicielska)

e 3 wychowankow usamodzielnito si¢ i odeszlo z placowki

Z ogolnej liczby przebywajacych w placowce wychowankow:
e 36 dzieci pochodzito z terenu Miasta Ptocka,
e | dzieckoz powiatu.
Wychowankami naszej Placowki byly dzieci w wieku od 4 do 19 lat pochodzgce z

rodzin patologicznych i dysfunkcyjnych, ktére nie zapewnialy im nalezytej opieki, sieroty,




polsieroty. Dzieci, ktore trafiajg do OOW majg czgsto zaburzenia emocjonalne, problemy na
tle psychicznym, Zle funkcjonujg w szkotach i rodzinach. Kazde dziecko od chwili przyjecia
do placowki traktowane jest indywidualnie i objete jest odpowiednig dla niego opieka
medyczng ogolna 1 specjalistyczna.
Stalg opieke medyczng sprawuje rejonowa Przychodnia ,,Omega” przy ul. Jasnej 13 w
Plocku oraz poradnie specjalistyczne na terenie miasta i wojewodztwa.
Najczestsze przypadki zachorowan to: infekcje goérnych i dolnych drog oddechowych,
anginy, moczenie nocne itp.
W poradniach specjalistycznych odbyto nastepujaca ilos¢ wizyt:
e PORADNIA DZIECI CHORYCH - 63
e PORADNIA CHIRURGICZNA - 22
e PORADNIA OKULISTYCZNA - 10
e PORADNIA LARYNGOLOGICZNA - 11
e PORADNIA DERMATOLOGICZNA -3
e LABORATORIUM - 17
e RTG, USG, EEG, EKG - 33
e PORADNIA STOMATOLOGICZNA - 32
e PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO - 19
e PORADNIA WAD POSTAWY -4
e GIMNASTYKA KOREKCYJNA W SZKOLACH - 6
e PORADNIA GINEKOLOGICZNA -6
e POBYT W SZPITALU - 8
e PORADNIA REHABILITACYJINA - 51
e PORADNIA KARDIOLOGICZNA -9
e PORADNIA DZIECI ZDROWYCH - 32
e BADANIA PROFILAKTYCZNE - 12
e TESTY NA NARKOTYKI-35
- pozytywnych-3
-negatywnych-32
e PORADNIA ALERGOLOGICZNA -2
e PORADNIA ORTOPEDYCZNA -3
e PORADNIA ORTODONTYCZNA - 4
e PORADNIA NEUROLOGICZNA -9
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e TESTY CIAZOWE -3

e PORADNIA MEDYCYNY SPORTOWEJ —4

e PORADNIA ENDYKRONOLOGICZNA -2
Przeprowadzono 982 przegladow czystosci.

W zakresie oswiaty zdrowotnej stosowano formy wizualne: ulotki, broszurki, plakaty
oraz stowo zywe: pogadanki, rozmowy indywidualne. Tematyka os$wiaty zdrowotnej
dopasowana byta do potrzeb placowki z uwzglednieniem tematéw zawartych w wytycznych
do pracy. Odbiorcami byli wychowankowie oraz ich rodzice.

Pogadanki i rozmowy indywidualne dotyczyly probleméw narkomanii, alkoholizmu, walki z
przemoca, wychowania seksualnego, probleméw wieku dojrzewania, higieny osobistej,
racjonalnego odzywiania i wielu innych.

Odbywaty si¢ rowniez rozmowy indywidualne z rodzicami na temat dzieci., ich potrzeb i
probleméw zdrowotnych.

Wszyscy wychowankowie przebywajacy w placowce realizowali obowiazek szkolny na
terenie Miasta Plocka. Wychowankowie przebywajacy fizycznie pod opieka Placowki
Socjalizacyjnej (29 0sob) uczgszezali do nastepujagcych szkot:

e przedszkola — 3 dzieci

e szkola podstawowa — 7 dzieci

e szkota podstawowa specjalna — 3 dzieci

e gimnazjum — 7 dzieci

e szkota ponadgimnazjalna — 6 dzieci

e gimnazjum specjalne — 2 dzieci

e szkota zawodowa specjalna — 1 dziecko.

Ponadto :

e 6 dzieci realizowalo program gimnazjum w MOW

e | dziecko realizowato program gimnazjum w MORiR

e 1 dziecko realizowalo program gimnazjum w zaktadzie poprawczym.

W ramach pomocy wychowankom w nauce ztozono 2 wnioski do PPP nr 1 w Plocku z
prosbg o wydanie opinii o dostosowaniu wymagan szkolnych do mozliwosci dziecka i o
orzeczenie dotyczace koniecznosci ksztalcenia specjalnego.

2 wychowankom, ktdrzy ukonczyli gimnazjum udzielono pomocy w dokonaniu wyboru szkét
i zawodéw zgodnie z ich mozliwosciami intelektualnymi, zainteresowaniami i

predyspozycjami oraz skladaniu dokumentéw do szk6t ponadgimnazjalnych.




Kazde dziecko od momentu przybycia do placowki traktowane byto indywidualnie i

podmiotowo. Otaczane bylo atmosfera zyczliwosci 1 szczegélnej opieki. Pracownicy
zapoznawali sie z diagnoza dziecka i rodziny, dotyczaca jego stanu zdrowia, sytuacji szkolnej.
stanu emocjonalnego, kontaktéow rowiesniczych, trudnosci wychowawczych, sytuacji
rodzinnej. wskazaniami do dalszej pracy.
Wychowawca kierujgcy procesem wychowawczym dziecka opracowywal i1 realizowal
wspolnie ze specjalistami placowki (pedagogiem, psychologiem, terapeuta, logopeda,
pracownikiem socjalnym) indywidualny plan pomocy dziecku, prowadzit jego kart¢ pobytu.
W zaleznos$ci od zmieniajacej sie sytuacji dziecka dokonywal modyfikacji planu.

Systematycznie byla utrzymywana wspoOlpraca wychowawcow 1 pedagoga ze
szkotami, dotyczaca funkcjonowania wychowankéw w roli ucznia, osiagnig¢ szkolnych oraz
realizacji obowigzku szkolnego (201) wizyt. Wychowawcy na biezaco utrzymywali kontakt z
nauczycielami i wychowawcami klas.

Wszystkim dzieciom kompensowano braki w opiece rodzinnej i funkcjonowaniu
spolecznym. Przeprowadzono z wychowankami kilkaset rozmoéw wychowawczo -
dyscyplinujgcych nt ich probleméw szkolnych, rodzinnych i réwiesniczych, spraw
osobistych, wlasciwego zachowania, przestrzegania norm spolecznych, brania
odpowiedzialnosci za swoje postgpowania, uzaleznief, zdrowego stylu zycia, eliminowania
wulgaryzmow.

Dzieci byly wyposazane wedlug potrzeb w odziez, obuwie, podrgczniki szkolne,
Srodki czystosci 1 higieny.

Cyklicznie odbywaly sie zajecia indywidualne i grupowe w ramach programow

realizowanych przez specjalistow.

Zajecia prowadzone przez pedagoga :

e "BDM - Bardzo Dobre Maniery"
Cel:
ksztaltowanie umieje¢tno$ci  kulturalnego zachowania si¢ w réznych sytuacjach,
podnoszenie kultury osobistej wychowankow, wpojenie korzysci pltyngcych z obcowania
z kulturalnym czlowiekiem, wyrabianie szacunku dla siebie i innych. W ramach programu
odbyly si¢ 4 spotkania w ktorych wziglo udzial 5 wychowankow (grupa mlodszych
dzieci) oraz 3 spotkania, w ktorych wziglo udzial 6 wychowankow (grupa starszych

dzieci).




"Z Prawem na Ty"

Cel:

przeciwdzialanie  nieprzystosowaniu  spolecznemu, profilaktyka  uzaleznien
(narkomania, alkoholizm), profilaktyka wiktymologiczna (uczenie wychowankow jak
nie sta¢ si¢ ofiarg przestgpstwa lub przestgpcy), uswiadomienie konsekwencji
prawnych w przypadku popelnienia czynéw karalnych, rozwijanie tworczego
myslenia. W ramach programu odbyly si¢ 3 spotkania, w ktorych wzielo udziat 3

wychowankéw Grupy Usamodzielnienia.

""Znam swoje prawa i obowigzki"
Cel:

przygotowanie do aktywnego i $wiadomego uczestnictwa w zyciu codziennym,

zapoznanie z podstawowymi procedurami, zasadami i prawami regulujacymi zycie

dziecka, uswiadomienie dzieciom ich praw i obowigzkéw, wyjasnienie, czym s3 prawa

czlowieka — dziecka. W ramach programu odbyly si¢ 3 spotkania, w ktérych wzigto udzial

7 wychowankow oraz pogadanki adresowane do mlodszych dzieci.

"Koncz¢ Gimnazjum i co dalej?"

Cel:

uzmystowienie miodziezy koniecznosci swiadomego i rozwaznego wyboru dalszej
drogi ksztalcenia, przygotowanie wychowankow do trafnego wyboru zawodu (kariery
edukacyjnej i zawodowej) oraz wskazanie Zrédet informacji o poradnictwie
zawodowym. Program adresowany jest do 2 wychowankéw. W ramach programu

odbyly si¢ 3 zaj¢cia.

Zajecia korekeyjno — kompensacyjne

Cel:

e usprawnienie zaburzonych procesow psychomotorycznych istotnych w opanowaniu
umiejetnosci  czytania 1 pisania, ¢wiczenie sprawnosci czytania 1 pisania,
oddziatywanie psychoterapeutyczne ogélnie uspakajajace, arownoczesnie
aktywizujace dzieci. Zajgcia adresowane sa do 14 wychowankéw, praca

prowadzona jest w zespotach 2 i 3 osobowych (raz w tygodniu).




_Zajecia prowadzone przez psychologa:

e Terapia indywidualna
Psychologiczng terapia indywidualng byli objeci wszyscy wychowankowie Placowki
Socjalizacyjnej. Kazde dziecko uczestniczylo w terapii indywidualnej raz w tygodniu, lub
wedtug wlasnych potrzeb. Celem terapii bylo:
e motywowanie wychowankéw do realizacji obowiazku szkolnego,
przestrzegania regulaminu placowki, oraz rozwijania wiasnych zainteresowan
e zaspokajanie podstawowych potrzeb emocjonalnych dzieci: potrzeby
bezpieczenstwa, przynaleznosci, akceptacji i uznania
e podnoszenie poczucia wlasnej wartosci (wskazywanie mocnych stron dziecka)
e nauka umiej¢tnosci komunikacyjnych (asertywnos¢, przyjmowanie i wyrazanie
krytyki, udzielanie informacji zwrotnych rozmoéwcy)
e reagowanie w sytuacjach obnizonego nastroju
e udzielanie wsparcia emocjonalnego w sytuacjach trudnych
e redukowanie napie¢ emocjonalnych, oraz nauka radzenia sobie z negatywnymi
emocjami 1 zachowaniami
e dostarczanie wiedzy na temat negatywnego wplywu srodkéw odurzajacych
(marihuany amfetaminy, LSD, §rodkoéw wziewnych, kokainy, heroiny)
e pomoc w rozwigzywaniu biezacych problemow
e przepracowanie poczucia krzywdy wobec rodzicéw i opiekunow
e motywowanie do nawigzania blizszych relacji rodzinnych
e otoczenie zyczliwg atmosferg
e ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec kolegdéw i 0séb dorostych

e udzielanie pochwat terapeutycznych.

¢ ., Edukacja seksualna”
Zajecia byly  skierowane do wychowankow tzw. ,mieszkania usamodzielnienia”.
Pozwolily one usystematyzowa¢ wiedze na temat biologicznego funkcjonowania cziowieka.

Wyksztalcity w chtopcach postawe odpowiedzialnosci za podjecie wspolzycia seksualnego
Cel :

e uswiadomienie wychowankom odpowiedzialnosci zwigzanej z podjeciem

decyzji o inicjacji seksualne;j




e dostarczenie wiedzy na temat biologicznego funkcjonowania czlowieka

e obalenie mitow dotyczacych antykoncepcji

e uswiadomienie negatywnych konsekwencji podejmowania ryzykownych

zachowan seksualnych
B Zajecia dotyczace tolerancji

Program skierowany jest 16 wychowankow placowki. Dzieci mialy okazj¢ zapoznac si¢ z
tematyka zachowan tolerancyjnych i nietolerancyjnych. Dowiedzialy si¢ na czym polega
tolerancja oraz w jaki sposéb stac si¢ tolerancyjnym.

Cel :

e Ksztaltowanie u dzieci postaw akceptacji i tolerancji oraz poszanowania praw

innych.

e Zrozumienie pojecia tolerancji zdefiniowanie jej

e uswiadamianie znaczenia tolerancji w zyciu i konsekwencje jej braku

e uwrazliwienie na odmienno$¢ innych osob

e (wiczenie umiejgtnosei tolerowania pogladow innych osob

e Higiena mojego ciala”

Zajecia dla dziewczat i chlopcoéw. Podczas zajeé dzieci dowiedzialy si¢ czym jest higiena
osobista, jak dba¢ o swoje cialo, wyglad i odziez.
Cel :

e ksztaltowanie u wychowankéw nawykow higienicznych

e uswiadamianie znaczenia dbania o wlasny wyglad i zdrowie

e nauka dbania o higiene jamy ustnej, higiene intymna, cerg, dlonie, ciato

e zajecia praktyczne polegajace na pokazaniu w jaki sposéb dbac o siebie

e rozumienie pojecia higiena osobista

e ,Nie tak pi¢kni nastoletni”
Zajecia dla dziewczat i chlopcow. Program byl wspélprowadzony z pracownikiem
socjalnym. Projekt zostal stworzony przez fundacje .,Po drugie”. Dzieci mialy okazj¢
zapozna¢ si¢ z konsekwencjami podejmowania zbyt wczesnie inicjacji seksualnej, chorobami
wenerycznymi i ryzykownymi zachowaniami seksualnymi.
Cel :
e zwrbcenie uwagi na problem nastoletniego macierzynstwa i konsekwencji zbyt

wczesnej inicjacji seksualnej




e wskazanie zagrozen wynikajacych z ryzykownych zachowan seksualnych

e przygotowanie do swiadomego i odpowiedzialnego podejmowania wspélzycia

Zajecia prowadzone przez terapeute:
Program terapeutyczny ,,MOJ ROZWOJ OSOBISTY — SLADY I WZORCE”;

Cel:

- 39 spotkan w ktdrych uczestniczylo $rednio 7 wychowankéw w wieku 13 — 18 lat;

ksztattowania wrazliwosci na wartosci, normy i zasady;

ksztalttowanie umiejetnosci spostrzegania;

ksztaltowanie umiej¢tnosci poznawezych;

rozw0j kulturowy;

ksztaltowanie zainteresowan;

odciskanie” sladow w orientacji globalnej wychowankéw na réznych poziomach
ogdblnosci: sytuacyjnym, typologiczno-sytuacyjnym, uogélnionym;

ksztattowanie wzorcow dla dazen, zamierzen i dziatan wychowankow;

interioryzacja norm i zasad spotecznych;

ksztaltowanie umiejetnosei realizacji dazen w grupie spolteczne;j.

Efekty:

samopoznanie;

wzrost wrazliwosci;

rozwdj umiejgtnosci poznawczych;
umiejetnos¢ dokonywania racjonalnych wyborow,
motywacja do realizowania zainteresowan;
ksztaltowanie hierarchii wartosci;

rozwoj systemu wartosci;

poznawanie swoich stanéw emocjonalnych;
wzbogacanie orientacji w sobie;
ksztalttowanie empatii;

internalizacja norm i zasad spolecznych;
poprawa zachowan w sytuacjach spotecznych;

inne.

Program terapeutyczny pn. ,,program”

- 19 spotkan dla 12 wychowankow w wieku 13 — 19 lat;




Cel:

ksztattowania umiejetnosci pokonywania trudnosci;

ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania problemow;

prowadzenie ¢wiczen i treningu radzenia sobie w sytuacjach trudnych;

ksztaltowanie umiejetnosci analizy probleméw na poziomie

sytuacyjnym;

typologiczno-

ksztaltowania umiejetnosci prawidlowego przebiegu relacji z osobami dorostymi i

rowiesnikami;

ksztaltowanie umiejetnosei skutecznej komunikacji;

Efekty:

rozwdj umiejetnosci poznawczych;

motywacja do realizowania zainteresowan;
umiejetnos¢ dokonywania racjonalnych wybordw;
wytrwato$¢ w dzialaniu;

rozwéj kompetencji osobistych;

autokreacja;

Program terapeutyczny pn. ,, TROJKA”

Cel:

- 15 spotkan dla 7 wychowankéw w wieku 10 — 17 lat;

rozwdj umiejetnosci spotecznych w mniejszej grupie;
motywowanie do realizowania swej aktywnosci prospolecznej;
ksztaltowanie umiej¢tnosci racjonalnych wybordw;
ksztaltowanie umiejetnosci ekspresji siebie;

WZrost samooceny,

samorealizacja;

Efekty:

samopoznanie;

rozwdj umiejetnosci spoltecznych;

rozwdj systemu wartosci;

poznanie swoich stanow emocjonalnych;
wzbogacanie orientacji w sobie;

poprawa zachowan w sytuacjach spotecznych;

inne.




Program terapeutyczny pn. ,,PROGRAM PROFILAKTYCZNY?”;

Cel:

Efekty

- 24 spotkania w ramach programu terapeutycznego pn. ,,Program profilaktyczny”

dla 14 wychowankow w wieku 10 — 19 lat;

zapoznanie mtodziezy z problemem uzaleznienia

doswiadczanie wiedzy na temat uzaleznien, wspoluzaleznienia oraz mozliwosci
otrzymania pomocy w trudnych sytuacjach rodzinnych, w grupie rowiesniczej, w
szkole.

uczenie si¢ zycia w trzezwosci.

rozwijanie umiejetnosci wspolzycia spolecznego zgodnego z powszechnie
obowigzujgcymi normami

zajecia realizowane w ramach programu pozwolg obali¢ mity dotyczace uzywania
alkoholu i $rodkéw odurzajgcych. uczestnicy dowiedzg si¢ jak negatywny wplyw na
zycie czlowieka majg substancje psychoaktywne, dowiedza si¢ takze gdzie osoby

uzaleznione mogg uzyska¢ pomoc i jak przebiega ich leczenie.

interioryzacja elementarnych norm i zasad spotecznych;

poszerzanie wiedzy z zakresu mechanizmow uzaleznien;

stworzenie alternatywy do picia i stosowania srodkow odurzajacych;

wyksztatcenie umiejetnosci wypelniania podstawowych obowigzkow;

rozwdj orientacji globalnej — w sobie i w otoczeniu na wszystkich poziomach

ogolnoscel;

Program terapeutyczny pn. ,,Galeria jednego obrazu”

Cel:

- 9 spotkan w ramach programu ,,Galeria jednego obrazu” dla 5 wychowankéw w

wieku 10 — 14 lat.

ksztaltowanie wrazliwosci tworczej;

motywowanie do podejmowania dziatan tworczych;
ksztaltowanie umieje¢tnosci ekspresji siebie;
rozwijanie zainteresowan i pasji;

wzrost samooceny;

samorealizacja;
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Efekty:
- samopoznanie;
- dociekliwos¢, poszukiwanie;
- rozwoj systemu wartosci;
- poznanie swoich stanow emocjonalnych;
- wzbogacanie orientacji w sobie;
- podejmowanie dziatan tworczych;
- zwigkszenie wrazliwosci 1 wiedzy;

- inne.

Program terapeutyczny pn. ,,Zlota Rybka”.
- 13 spotkan w ramach programu ,,Ztota Rybka” dla 4 wychowankéw w wieku 10 —
14 lat;
Cel:
- motywowanie do realizowania swej aktywnosci;
- ksztaltowanie umiejetnosci ekspresji siebie;
- wzrost samooceny,
- samorealizacja;
Efekty:
- samopoznanie;
- rozwdj umiejetnosci spotecznych;
- rozwdj systemu wartosci;
- poznanie swoich stanow emocjonalnych;
- wzbogacanie orientacji w sobie;
- poprawa zachowan w sytuacjach spolecznych;

- inne.

Indywidualna terapia wychowankow;
- 134 sesje terapeutyczne w ramach indywidualnej terapii rodzin;
Cel:
- pomoc w adaptacji do nowych warunkow;
- ksztaltowanie umiejgtnosci spetniania stawianych wymagan;
- ksztaltowanie nawyku skutecznego realizowania elementarnych zadan;

- internalizacja norm spotecznych;
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ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia w grupie spotecznej;

ksztaltowanie umiejetnosci kierowania przebiegiem swojej aktywnosci;

Efekty:

internalizacja elementarnych norm i zasad spolecznych;

podnoszenie samooceny wychowankéw;

wyksztalcenie umiejetnosci prawidtowej komunikacji;

wyksztalcenie umiejetnosci analizowania przebiegu swego dzialania na poziomie
afektywnym 1 racjonalnym:;

ksztaltowanie obrazu wlasnej osoby;

wyksztalcenie umiejetnosci wypelniania podstawowych obowigzkow;

ksztatltowanie umiejetnosci spolecznych;

ksztaltowanie przebiegu prawidtowych relacji z bliskimi;

rozwdj orientacji globalnej — w sobie i w otoczeniu na wszystkich poziomach

ogolnosci;

Interwencja wychowawczo-psychokorekcyjna

Cel:

motywowanie do podejmowania aktywnosci;

podniesienie poczucia wlasnej wartosci;

ksztaltowanie adekwatnej samooceny;

ksztattowanie relacji z bliskimi;

podnoszenie poziomu motywacji do realizowania obowigzku szkolnego;
rozwijanie umiej¢tnosci samodzielnego rozwigzywania trudnosci.

rozwdj zainteresowan;

Efekty:

zoptymalizowanie poziomu motywacji w dzialaniu;
pokonanie trudnosci szkolnych;
zmiana postawy wobec wypelniania swoich obowigzkoéw;

poprawa samooceny;

Indywidualna terapia rodzin;

Cel:

poprawa relacji w rodzinie;
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- profilaktyka uzaleznien;
- wzmocnienie wiezi rodzinnych;
- wypelnianie rél w rodzinie;
- poprawa wydolno$ci wychowawczej rodziny;
- sprzeciw wobec przemocy domowej;
- motywowanie podejmowania leczenia odwykowego;
- terapia wspoluzaleznien;
- ograniczenie picia alkoholu;
Efekty:
- utrzymywanie optymalnego poziomu motywacji do dokonywania zmian w sobie i w
otoczeniu;

- stosowanie nabywanych umiejetnosci w procesie wychowawczym dziecka;

Terapia logopedyczna:
W zajeciach terapii logopedycznej w okresie sprawozdawczym udziat bralo piecioro

dzieci. Kazde dziecko uczestniczylo w zajeciach raz w tygodniu.
Glownymi zadaniami podczas terapii logopedycznej bylo:
e usprawnianie narzadéw mowy,
e wywolywanie glosek,
e utrwalanie wywolanych glosek oraz ich automatyzacja,
e usprawnianie techniki czytania i pisania,
e usuwanie wadliwych form realizacji dzwigkow i wytworzenie na ich miejsce nowych,
prawidtowych,
e wdrazanie do dbatosci wypowiedzi ustnych i pisemnych,
e wzbogacanie stownika czynnego i biernego,
e ksztalcenie stuchu fonematycznego,
e podniesienie samooceny i samoakceptacji.
Do zaje¢ terapii logopedycznej zakwalifikowano 5 dzieci. Dzieci uczestniczyly
w nich, realizujgc przedstawiong kart¢ oceny sytuacji dziecka. U wigkszosci poprawila si¢
artykulacja glosek w izolacji, wyrazach, krétkich zdaniach. Szczegdlng wage
przywigzywatam do ¢wiczen analizy 1 syntezy wyrazowej, doskonalenia percepcji wzrokowo
- ruchowej, ksztalcenia umiejetnosci czytania i pisania. Wszystkie podjete przeze mnie

dzialania umozliwiajg poprawe funkcjonowania dziecka w S$rodowisku szkolnym oraz
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pozwalaja zapobiec powstawaniu wtornych zaburzen emocjonalnych

w zachowaniu.

Zajecia prowadzone przez pracownika socjalnego:

Dzialania koncentrowaly si¢ wokot pracy z rodzing wychowanka, usamodzielnien
oraz prowadzeniu dokumentacji. Opieka objeto 37 rodziny wychowankow grupy III11V.
Dzialania majgce na celu zacie$nienie wspoélpracy i pomoc rodzinie skupily si¢ wokot
nastepujacych czynnosci:

o rozmowy z rodzicami —190 (dotyczyly sposobow pomocy rodzinie i dziecku,
ukierunkowania, gdzie nalezy zalatwiaé swoje sprawy zwigzane z uzyskaniem
dodatkowych $rodkow pienieznych, motywowania rodzicow do terapii, wspotpracy
ze specjalistami placowki, aktywnego poszukiwania pracy),

o wizyty domowe — 95 (celem ich bylo sprawdzenie warunkéw bytowych rodziny,
zachowania dzieci na urlopowaniu, zapewnienie dzieciom niezbednego minimum
bytowego i opieki na czas ich pobytu w domu, motywowanie rodzicow do dbania o
mieszkanie — zachowanie czystosci i porzadku.

o Wychowankowie usamodzielniajacy si¢ brali udziat w programie pt.” Bede sie
usamodzielnial”. Ogotem odbylo si¢ 9 zaje¢ z pracownikiem socjalnym Placowki
Socjalizacyjnej. Lacznie udzial w nich wzig¢to 7 wychowankow

o tworzenie indywidualnych planéw usamodzielnienia oraz koordynowanie procesu
usamodzielnienia — wychowankow

o Opieka nad mieszkaniem usamodzielnienia

Dla tej grupy realizowany byt program ,,Samodzielno$¢”. Zajecia byly przygotowane w
sposob, aby wyposazy¢é wychowankéw w podstawowg wiedz¢ z dziedziny kontaktow
miedzyludzkich, edukacji seksualnej, profilaktyki uzaleznien, czynnosci samoobstugowych,

zaje¢ kulinarnych oraz spraw urzgdowych zwigzanych z wkroczeniem w doroste zycie.

W roku 2014 r. odbyly sie:

Spotkania cztonkow Zespotu Wspierania Rodziny —4
Zespoly Interwencyjne - 7
Zespoly Przyjecia omawiajgce sytuacje dzieci nowo przybylych - 7
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Zespoty ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka i Rodziny — 4

Zespdt dokonywat Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka w celu

ustalania aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka;

analizy stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodzina;

modyfikowania indywidualnego planu pracy;

zglaszania do osrodka adopcyjnego dzieci z uregulowanag sytuacja prawng
umozliwiajgcg adopcje;

zglaszania dzieci do Osrodka Rodzinnej Pieczy Zastgpczej w celu poszukiwania
innej formy opieki zastepczej

oceny stanu zdrowia dziecka i jego aktualnych potrzeb;

oceny zasadnosci dalszego pobytu dziecka w placowce;

informowania sadu o potrzebie umieszczenia dziecka w innej placowce dziatajace;j
na podstawie odrebnych przepiséw dotyczacych ksztalcenia i opieki zdrowotnej, w
tym w mlodziezowym osrodku socjoterapii, mlodziezowym osrodku

wychowawczym, os$rodku leczniczo — wychowawczym.

W posiedzeniach Zespotu oprocz statych czlonkéw: dyrektora placowki, logopedy,

psychologa, pedagoga, terapeuty, pracownikow socjalnych, wychowawcéw, udziat brali

rodzice,

badz opiekunowie wychowankow, przedstawiciele instytucji pomocowych

wilasciwych dla miejsc zamieszkania rodzicow dzieci, przedstawiciele Sadu w Plocku, MOPS

w Plocku, Zespolow Pracy Socjalnej w Plocku i Osrodka Adopeyjnego, Osrodka Rodzinnej

Pieczy Zastepczej, z ktorymi placowka wspotpracuje rowniez na co dzien.

Podczas Zespoléw w czerwceu zostaly przyjete nastepujace wnioski (30):

e Do czasu umieszczenia w innej formie opieki zastepczej pozostanie w Placowcee- 9

e Do czasu usamodzielnienia pozostanie w Placowce - 6

e Dalsze pozostanie w MOW -5

e Do czasu podjecia decyzji przez Sad pozostanie w OOW-2

e Do czasu otrzymania skierowania do MOW pozostanie w OOW-1

e Dalszy pozostanie w Schronisku dla Nieletnich-1

e Do czasu znalezienia rodziny adopcyjnej pozostanie w OOW - 1

e Przedluzy¢ okres pobytu w domu rodzinnym — 1

e Pozostanie w OOW do czasu zakonczenia nauki- 4
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Podczas Zespolow w grudniu sformutowano nastgpujace wnioski (30):
e Do czasu umieszczenia w innej formie opieki zastgpczej pozostanie w Placowcee- 5
e Do czasu usamodzielnienia pozostanie w Placowce - 9
e Dalsze pozostanie w MOW —6
e Do czasu podjecia decyzji przez Sad pozostanie w OOW-2
e Do czasu otrzymania skierowania do MOS pozostanie w OOW-1
e Dalszy pozostanie w Zakladzie Poprawczym-1
e Zlozy¢ wniosek do SR o przymusowe leczenie odwykowe-2

¢ Dalszy pobyt wychowanka w Osrodku odwykowym-1

Zespot Przyjecia: odbylo si¢ 7 posiedzen , na ktorych oméwiona zostata sytuacja nowo
przybylych dzieci.
Zespol Wspierania Rodziny: odbyly si¢ 4 posiedzenia. Podejmowano na nich decyzje
majace na celu udzielania wsparcia 1 pomocy rodzinie w przezwyci¢zaniu jej problemow, za
zgoda rodziny i przy maksymalnym wykorzystaniu jej potencjatu.
Podejmowanie takich dzialan wptyneto mobilizujgco i stymulujaco na rodziny wychowankow
przebywajacych w placéwece.
Dwa razy w roku organizowane byly w placéwce zebrania dla rodzicow ( styczen, czerwiec)
nt. osiggni¢¢ szkolnych wychowankéw w I semestrze i na koniec roku szkolnego. Podczas
tych spotkan rodzice wystuchali pogadanki nt. bezpiecznego spedzania czasu wolnego przez
ich dzieci podczas ferii zimowych i1 wakacji, zostali zapoznani z zagrozeniami wynikajgcymi
z zazywania alkoholu, narkotykow, itp.
Za dobre wyniki w nauce wychowankowie otrzymali dyplomy i nagrody.
W okresie sprawozdawczym zorganizowanych zostalo wiele spotkan 1 imprez
okoliczno$ciowych organizowanych na terenie placowki:

e urodziny wychowankow,

e obchody Dnia Dziecka,

e uroczystos¢ z okazji Dnia Kobiet,

e Swieta Wielkiej Nocy, w tym uroczyste $niadanie wielkanocne,

e Bal andrzejkowy

e spotkanie z Margaret, Piotrem Zelt, Kabaretem Chatelet, Kazikiem Staszewskim,

Peja, pitkarzami Wisly Plock, Radostawem Majdanem,

16




Wychowankowie brali takze udziat w uroczysto$ciach i imprezach organizowanych

poza Osrodkiem, chetnie uczestniczyli we wspdlnych wyijsciach
1 spacerach:

e Wyjscia do KFC i pizzerii,

e indywidualne wyjscia do restauracji,

e wyjscia na boisko,

e spacery nad Wisle i na Stare Miasto,

e wyjscia indywidualne i grupowe na zakupy,

e udzial w pikniku historycznym, koncert Czerwonych Gitar,

e wyjscie na koncert Kazika Staszewskiego,

* wyjscia na plac zabaw i do Ogrodka Jordanowskiego,

e wyjscie do ZOO,

 udzial w Mszach Sw. i innych $wietach koscielnych,

e rdznego rodzaju wycieczki

Praca opiekunczo — wychowawcza w placowce przebiegata w oparciu o Plan Wychowawczy
Osrodka Opiekunczo - Wychowawczego.

Wychowankowie mieli zapewniona catodobowa opieke, zaspokajane byly ich niezbgdne
potrzeby. Byli zapoznani z Regulaminem Organizacyjnym Osrodka, Regulaminami
obowigzujgcymi w Placowee Socjalizacyjnej, Planem Wychowawczym Osrodka Opiekuniczo
- Wychowawczego.

W ramach realizacji nadmienionego planu wychowawcy i pozostali pracownicy
organizowali wiele réznorodnych zaje¢ dostosowanych do wieku, mozliwosci
psychofizycznych, zainteresowan i predyspozyciji dzieci:

e muzycznych,
e plastyczno — technicznych,
e kulturalno — rozrywkowych,
e sportowych,
e turystyczno — krajoznawczych,
e higieniczno — porzadkowych.
Duzg wage przywigzano do wdrozenia dzieci do przestrzegania norm Zycia

spotecznego, zasad kultury osobistej.
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W placéwcee duzo uwagi poswieca sie rowniez wlasciwemu przygotowaniu wychowankow do
samodzielnego zycia po opuszczeniu placowki, zdobycia umiejetnosci zalatwiania spraw w
instytucjach uzytecznosci publicznej. Przekazywane informacje przyczynialy si¢ do
przelamania lekow i obaw przed zmieniajaca si¢ sytuacja zyciowa wychowankow.

Dzialania przygotowujace do usamodzielnienia podejmowane byly réwnoczesnie
przez pracownika socjalnego. Wspdlnie z usamodzielnianym wychowankiem i opiekunem
usamodzielnienia (wybranym przez wychowanka) opracowywali i realizowali Indywidualny
Program Usamodzielnienia, w ktorym zawarte byly zadania do realizacji w ramach
przygotowania i pomocy wychowankowi w usamodzielnieniu sig.

Wychowanek wspoluczestniczac w opracowywaniu programu wypowiadal si¢ na
temat swoich planéw dotyczacych dalszego wyksztalcenia, zdobycia kwalifikacji
zawodowych, sytuacji mieszkaniowej itp. Wychowanek podpisujac indywidualny plan
usamodzielnienia wyrazal jednoczesnie zgode na jego realizacj¢. W okresie sprawozdawczym
usamodzielnito si¢ 8 wychowankow.

W 2014 roku w Placowce Socjalizacyjnej realizowany byl Plan Nadzoru Pracownikow
Merytorycznych. Hospitowane zajecia byly dobrze przygotowane, roznorodne, z duzg iloscia
pomocy dydaktycznych, dostosowane do potrzeb, wieku, zainteresowan i mozliwosci
wychowankow. Stan higieniczny dzieci nie budzil zastrzezen. W pomieszczeniach panowat
lad i porzadek. Mienie grupy bylo wilasciwie zabezpieczane na czas ferii i S$wiat.
Wychowankowie w sposob zadowalajacy byli wyposazeni w s$rodki czystosci, podreczniki,
odziez i obuwie. Stan techniczny sprzetu grup nie budzi zastrzezen. Wszelkie usterki byty
niezwlocznie naprawiane. Wlasciwie pelniona byla takze opieka nad dzieémi w nocy.
Dokonywano comiesigcznej kontroli dokumentacji prowadzonej przez wychowawcow, uwagi
dotyczace jej prowadzenia byly przekazywane na biezaco. Dokonano rowniez kontroli
dokumentacji prowadzonej przez specjalistow.

Pracownicy placowki uczestniczyli w réznych formach doskonalenia zawodowego, na
terenie placowki odbylo sie praktyczne przeszkolenie z zakresu pierwszej pomocy
przedmedycznej. Ponadto uczestniczyli w szkoleniach na temat Srodkéw odurzajacych,
Niebieskiej Karty, podnoszenia kompetencji wychowawczych itp.

Placowka Socjalizacyjna jest rowniez odpowiedzialna za prowadzenie i uaktualnianie strony
internetowej Osrodka.

W okresie wakacji wszyscy wychowankowie aktywnie wypoczywali na koloniach i
obozach letnich, zorganizowany byl réwniez wyjazd dla mlodszych dzieci do Stegny,

organizatorami wyjazdu i opiekunami byly p. M. Piérkowska oraz p. I. Blidzewska.
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