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Sprawozdanie z działalności

Ośrodka Opiekuńczo-Wychowawczego w Płocku

Placówka Socjalizacyjna

za okres 01.01.2011 r.-31.12.2011 r.


Placówka Socjalizacyjna OOW w Płocku zapewnia całodobową opiekę i wychowanie oraz zaspakaja niezbędne potrzeby dzieciom całkowicie lub częściowo pozbawionym opieki rodzicielskiej, dla których nie znaleziono rodzinnej opieki zastępczej.


 Placówka mieści się w budynku przy ul. Mościckiego 6. Osiągnęła standardy mieszkaniowe i bytowe. Dysponuje 8 pokojami mieszkalnymi dla wychowanków, w tym pokojem dla matki z dzieckiem, 3 aneksami kuchennymi wyposażonymi w podstawowy sprzęt gospodarstwa domowego, łazienkami, pomieszczeniem z natryskami, 2 pokojami służącymi do nauki i wypoczynku podopiecznych, salą do zajęć sportowych, pralnią, pokojem gościnnym dla osób odwiedzających wychowanków, salą terapeutyczną i pokojami specjalistów.

Powyższe pomieszczenia są wyposażone w podstawowe meble i sprzęty.


W okresie od 1.01.11 r. – 31.12.11 r. w Placówce Socjalizacyjnej OOW w Płocku przebywało  37 wychowanków, w tym 7   było nowoprzyjętych.

W okresie sprawozdawczym:

1 wychowanek został umieszczony w Młodzieżowym Ośrodku Wychowawczym,

6 wychowanków usamodzielniło się,

1 wychowanek został umieszczony w RDDZ,

1 wychowanek  został umieszczony w DPS.

Placówka Socjalizacyjna dysponowała 30 miejscami, w tym 4 miejscami w mieszkaniu usamodzielnienia.
 Z ogólnej liczby przebywających w placówce wychowanków:   

· 35 dzieci pochodziło z terenu Miasta Płocka, 

·  2 dzieci z   powiatów (Żyrardów, Wołomin).

Wychowankami naszej Placówki były dzieci w wieku od  1 do19 lat pochodzące z  rodzin patologicznych i dysfunkcyjnych, które nie zapewniały im należytej opieki, sieroty, półsieroty. 

W okresie sprawozdawczym opiekę medyczną sprawowała Rejonowa Przychodnia „Omega” w Płocku przy ul. Jasnej 20 oraz poradnie specjalistyczne. Charytatywnie mieszkańcy naszej placówki leczeni byli w Prywatnym Gabinecie Stomatologicznym państwa Krzeskich oraz Salonie Optycznym pani Szewczyk w Płocku.

W okresie sprawozdawczym odbyły się 171 wizyty w Poradni Dzieci Chorych i  226 w Poradniach Specjalistycznych takich jak: Chirurgiczna, Okulistyczna, Laryngologiczna, Dermatologiczna, Endokrynologiczna, Zdrowia Psychicznego, Neurologiczna, Nefrologiczna, Wad postawy, Rehabilitacyjna, Ginekologiczna, Gastrologiczna itp. 12 razy korzystano z usług laboratorium analitycznego, odbyło się 12 wizyt  celem wykonania RTG, USG, EEG, CT.  Leczeniem szpitalnym objętych było 8 wychowanków (11 pobytów). Przeprowadzono  20 testów na obecność narkotyków w organizmie, wszystkie miały wynik negatywny. 

Przeprowadzono  982 przeglądów czystości.


W zakresie edukacji oświaty zdrowotnej stosowano formy wizualne: ulotki, broszury, plakaty, gazetki oraz słowo żywe: pogadanki, rozmowy indywidualne, które dotyczyły problemów wieku dojrzewania, przestrzegania higieny osobistej, wychowania seksualnego, profilaktyki uzależnień, zdrowego stylu życia. Prowadzono również rozmowy z rodzicami na temat zdrowia dzieci i ich dalszego leczenia. Przeprowadzono również konkurs czystości w pomieszczeniach grupowych. 

Wychowankowie placówki byli zadbani pod względem wyposażenia w niezbędną odzież, obuwie, środki czystości, podręczniki i przybory szkolne.


W placówce przebywali wychowankowie ze spraw opiekuńczych .   Była to młodzież  posiadająca ogromne trudności w nauce szkolnej (zaległości, opóźnienia), często funkcjonująca na pograniczu normy intelektualnej, upośledzona umysłowo w stopniu lekkim, sprawiająca problemy wychowawcze.


W okresie sprawozdawczym placówka złożyła do Sądu Rejonowego w Płocku wniosek o zmianę środka wychowawczego dla  1 wychowanka ze względu na pogłębiający się  proces demoralizacji (nierealizowanie obowiązku szkolnego). 

Wszyscy wychowankowie przebywający w placówce realizowali obowiązek szkolny na terenie Miasta Płocka w:

· szkole podstawowej – 7 dzieci

· gimnazjum – 13 dzieci

· szkołach zawodowych – 3 dzieci

· podstawowej szkole specjalnej – 4  dzieci

· gimnazjum specjalnym – 2 dzieci

· specjalnej szkole zawodowej – 1 dziecko

· liceum i technikum – 4 wychowanków

· ZSZ – 1 wychowanek

· 1 dziecko uczęszczało do przedszkola

 Dwoje podopiecznych nie otrzymało promocji do następnej klasy. 


W ramach pomocy wychowankom w nauce złożono 1 wniosek do PPP nr 1 w Płocku z prośbą o wydanie opinii o dostosowaniu wymagań szkolnych do możliwości dziecka.


 Dwóm wychowankom, którzy ukończyli gimnazjum udzielono pomocy w dokonaniu wyboru szkół i zawodów zgodnie z ich możliwościami intelektualnymi, zainteresowaniami i predyspozycjami  oraz składaniu dokumentów do szkół ponadgimnazjalnych. Jednej wychowance pomagano w podjęciu nauki w szkole ponadgimnazjalnej, w roku poprzedzającym okres sprawozdawczy nie uczęszczała ona do szkoły, przygotowywała się do zawodu realizując kurs przygotowujący   w CECHU.


Każde dziecko od momentu przybycia do placówki traktowane było indywidualnie i podmiotowo. Otaczane było atmosferą życzliwości i szczególnej opieki. Pracownicy zapoznawali się z diagnozą dziecka i rodziny, dotyczącą jego stanu zdrowia, sytuacji szkolnej, stanu emocjonalnego, kontaktów rówieśniczych, trudności wychowawczych, sytuacji rodzinnej, wskazaniami do dalszej pracy.


Wychowawca kierujący procesem wychowawczym dziecka opracowywał i realizował wspólnie ze specjalistami placówki (pedagogiem, psychologiem, terapeutą, logopedą, pracownikiem socjalnym) indywidualny plan pracy z dzieckiem, prowadził jego kartę pobytu. W zależności od zmieniającej się sytuacji dziecka dokonywał modyfikacji planu.

Dzieci i młodzież miały zapewnioną pomoc w wyrównywaniu opóźnień rozwojowych i szkolnych. W placówce organizowane były zajęcia wyrównawcze, podczas których dzieci nadrabiały braki dydaktyczne z j. polskiego, matematyki i innych przedmiotów.


W okresie sprawozdawczym taką pomocą objętych było 17 wychowanków, odbyło się  55 spotkań,  wychowankowie byki podzieleni na dwie grupy dzieci młodszych i starszych.


W zajęciach  reedukacyjnych uczestniczył 1 wychowanek. Zajęcia miały na celu usprawnianie zaburzonych funkcji w zakresie analizatora słuchowego, wzrokowego oraz grafomotoryki.  

Młodsze dzieci były objęte programem „Dziecięca matematyka” celem programu było korygowanie i wspomaganie procesów, od których zależy uczenie się matematyki, wyciszanie lękowych nastawień do zadań wymagających wysiłku intelektualnego. Odbyło się łącznie 10 zajęć. Dzięki podjętym działaniom utrwalone zostały podstawowe wiadomości z matematyki, dotyczące czterech podstawowych działań. Dzieci przekonały się, że matematyka może być przyjemna,  a stawiane przed nimi zadania matematyczne mogą okazać się łatwe. 


Wychowankowie mieli na co dzień zapewnioną pomoc  w przygotowaniu się do zajęć lekcyjnych.  Dzieciom ze szczególnymi trudnościami w nauce pomagali specjaliści, a w szczególności pedagog (235 godzin).


Systematycznie była utrzymywana współpraca wychowawców i pedagoga ze szkołami, dotycząca funkcjonowania wychowanków w roli ucznia, osiągnięć szkolnych oraz realizacji obowiązku szkolnego (341 wizyt w szkołach). Wychowawcy na bieżąco utrzymywali kontakt z nauczycielami i wychowawcami klas. 

Wszystkim dzieciom kompensowano braki w opiece rodzinnej i funkcjonowaniu społecznym. Przeprowadzono z wychowankami kilkaset rozmów wychowawczo – dyscyplinujących nt. ich problemów szkolnych, rodzinnych i rówieśniczych, spraw osobistych, właściwego zachowania, przestrzegania norm społecznych, brania odpowiedzialności za swoje postępowania, uzależnień, zdrowego stylu życia, eliminowania wulgaryzmów. 


Cyklicznie odbywały się zajęcia indywidualne i grupowe w ramach programów realizowanych przez specjalistów. 

Przez pedagoga realizowane były programy :

· „ Znam swoje prawa”- Przeprowadzono  12 godzin zajęć, w których uczestniczyło 10 wychowanków. Celem programu było zapoznanie uczestników z prawami dziecka i wychowanka oraz ich obowiązkami. Wychowankowie poznali pojęcia prawa i obowiązków, dowiedziały się po co one istnieją, potrafią rozróżnić czyny według stopnia ich szkodliwości, wiedzą jak postąpić gdy ich prawa są łamane. 

·  Wychowankowie będący uczniami III klasy gimnazjum objęci byli programem           „ Kończę gimnazjum i co dalej” odbyło się 7 spotkań .

             Zajęcia te miały na celu przybliżenie oferty edukacyjnej szkół ponadgimnazjalnych.              Zapoznano wychowanków z systemem elektronicznej rekrutacji, pomagano w zebraniu i złożeniu potrzebnych dokumentów. W ramach tego programu pedagog uczestniczył w Targach Edukacyjnych, wiedzę tam uzyskaną przekazał wychowankom podczas zajęć.

·  Został również napisany przez psychologa, terapeutę oraz pedagoga placówki program profilaktyczny „Żyję zdrowo” w ramach zadań zleconych miejskiego Programu Profilaktyki Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. Był to program profilaktyczny skierowany do wychowanków Placówki Socjalizacyjnej, mający na celu propagowanie zdrowego stylu życia oraz wskazania negatywnego wpływu środków odurzających na funkcjonowanie społeczne i emocjonalne człowieka. W programie wzięło udział 15 dzieci. Zajęcia miały formę warsztatów, w których stosowano mini wykład, prezentację wizualne, ćwiczenia indywidualne i w grupie, mające na celu dostarczenie wiedzy na temat środków odurzających. Zajęcia były realizowane od 26.04.2011r. do 20.06.2011r. i zakończyły się konkursem plastycznym, oraz wycieczką  do Ośrodka Edukacji Historycznej 
„ Gród Faluszki”.

Psychologiczną terapią indywidualną byli objęci wszyscy wychowankowie Placówki Socjalizacyjnej. Każde dziecko uczestniczyło w terapii indywidualnej raz w tygodniu, lub według własnych potrzeb. Celem terapii było:

·  pomoc w zrozumieniu  stanów emocjonalnych jakie dziecko przeżywa oraz jakie przeżywają inni

· Zaspokajanie potrzeb emocjonalnych dzieci: potrzeby bezpieczeństwa, przynależności, akceptacji i uznania

· Podnoszenie poczucia własnej wartości

· Kształtowanie własnych relacji z rówieśnikami

· Redukowanie napięć emocjonalnych i nauka radzenia sobie z negatywnymi emocjami i zachowaniami

· Nauka umiejętności komunikacyjnych

· Dostarczanie wiedzy na temat negatywnego wpływu środków odurzających

· Udzielanie wsparcia emocjonalnego

· Pomoc w rozwiązywaniu bieżących problemów

· Przepracowanie poczucia krzywdy

· Motywowanie do nawiązania bliższych relacji rodzinnych

· Otoczenie życzliwą atmosferą.

Wszyscy wychowankowie brali także udział w terapii psychologicznej grupowej dostosowanej do potrzeb i problemów dzieci. 

Tematy warsztatów:

· „ Moja komunikacja z innymi”- w zajęciach brało udział 19 wychowanków, podzielonych na 3 grupy .Zajęcia odbywały się raz w tygodniu. W warsztatach brali udział wychowankowie od 13 do 18 rż. Dzięki warsztatom dzieci utrwaliły tematykę komunikacji interpersonalnej, dostarczono im wiedzy na temat wyrażania i przyjmowania krytyki, zachowań werbalnych i niewerbalnych, aktywnego słuchania. Uczono asertywnej postawy. Przedstawiono także bariery w komunikacji, które uniemożliwiają porozumiewanie się.

· „ Mój czas wolny” zajęcia były kontynuacją programu „Żyje zdrowo”, dotyczyły głównie planowania czasu wolnego i propagowania zdrowego stylu życia wśród dzieci

oraz kształtowanie postaw wobec zdrowego żywienia. Wskazano dzieciom alternatywne formy spędzania czasu wolnego. W zajęciach brali udział wszyscy wychowankowie OOW w wieku od 4  do 18 lat. Spotkania odbywały się raz w tygodniu lub częściej gdy pogoda sprzyjała wycieczkom. 

  Wychowankowie placówki objęci byli także oddziaływaniami terapeutycznymi prowadzonymi  przez terapeutę placówki.

· „Mój portret” celem programu było kształtowanie obrazu własnej osoby, poczucia wartości oraz kształtowania odpowiedzialności za własne czyny. Dzięki zajęciom wychowankowie posiedli umiejętność budowania własnego systemu wartości oraz umiejętności stosowania norm społecznych, prawnych, moralnych w sytuacjach społecznych. W ramach programu odbyło się 6 spotkań dla wychowanków w wieku 12-14 lat.

·  „Mój rozwój osobisty – Moja przyszłość ” odbyło się  12 spotkań dla wychowanków w wieku 16-18 lat.. Główne oddziaływania terapeutyczne zmierzały do  kształtowania umiejętności planowania swojej przyszłości, umiejętności wytrwałego realizowania przyjętych zamierzeń oraz przewidywania skutków swojego działania.

·   „Wspólne gotowanie” celem programu było kształtowanie zaradności życiowej, przygotowanie do samodzielnego życia oraz zdobywanie umiejętności grupowego działania. Działania podejmowane w ramach tego programu miały łączyć przyjemne spędzanie czasu wolnego przy wspólnym gotowaniu z kształtowaniem umiejętności ponoszenia odpowiedzialności za swoje działania.. odbyło się 5 spotkań dla wychowanków w wieku 13-18 lat.

 Terapeuta przeprowadził 351 spotkań z wychowankami o charakterze interwencyjnym, doraźnie związanych z bieżącymi zdarzeniami w życiu wychowanków bądź ich rodziców. Zostało przeprowadzonych 134 spotkania z wychowawcami i nauczycielami wychowanków w charakterze interwencyjnym i psychokorekcyjnym, które były związane z funkcjonowaniem dzieci w szkole i w Placówce. Terapeuta przeprowadził 29 sesji o charakterze terapeutycznym i psychokorekcyjnym z rodzicami wychowanków podczas ich wizyt w Placówce.


Dzieci posiadające wady wymowy objęte były terapią logopedyczną. Terapia obejmowała między innymi ćwiczenia narządów artykulacyjnych, ćwiczenia słuchu i koordynacji wzrokowo – słuchowej, wywoływania i utrwalania prawidłowej wymowy zaburzonych głosek, naukę czytania i pisania, kształtowania słuchu fonematycznego, ćwiczenia orientacji w przestrzeni i ćwiczenia relaksacyjne.

Dla każdego dziecka był opracowany indywidualny plan terapii logopedycznej dostosowany do jego potrzeb i możliwości. W okresie sprawozdawczym terapią logopedyczną objętych było 5 wychowanków. Przeprowadzono 98 zajęć terapii logopedycznej.


Efektem udziału wychowanków w terapii jest prawidłowa artykulacja zaburzonych głosek, usprawnienie oddychania i toru oddechowego, większa dbałość dzieci o własne wypowiedzi ustne i pisemne, usprawnienie techniki czytania, utrwalenie poprawnej pisowni i form gramatycznych, wzbogacanie słownictwa.


Na terenie placówki prowadzona była także praca z rodzicami wychowanków mająca na celu powrót dziecka do rodziny – reintegrację rodziny. Specjaliści we współpracy z wychowawcami uaktualniali diagnozę rodziny i przy udziale rodziców określali strategię oddziaływań umożliwiającą powrót dziecka do rodziny, opracowywali i realizowali indywidualne plany pracy z rodziną. W okresie sprawozdawczym realizowany był program „Rodzina” opracowany wspólnie przez pedagoga, psychologa, terapeutę i pracownika socjalnego. Jego celem było aktywizowanie rodziców , motywowanie do działania, wskazanie metod aktywnego poszukiwania pracy.

W ramach oddziaływań prorodzinnych odbywały się także indywidualne spotkania z rodzicami podczas, których:

· udzielane były porady w rozwiązywaniu problemów rodzinnych

· przekazywane były informacje dotyczące sytuacji szkolnej i funkcjonowania dzieci w placówce

· wspólnie z rodzicami ustalano sposoby postępowania z dzieckiem

· wspólnie z rodzicami podejmowane były decyzje dotyczące spraw szkolnych

· udzielane były porady dotyczące załatwiania spraw osobistych, urzędowych

· zachęcano rodziców do utrzymywania kontaktów z nauczycielami w szkołach, udziału w zebraniach.

Celem tych spotkań było podniesienie kompetencji wychowawczych rodziców, budowanie autorytetu rodzica, wskazanie ról w rodzinie, zwrócenie uwagi, że to rodzice są odpowiedzialni za dzieci podczas urlopowań. Działania informacyjne, edukacyjne i terapeutyczne prowadzone indywidualnie i grupowo, podejmowane w ramach realizacji programu stanowiły narzędzie w dokonywaniu zmian w funkcjonowaniu rodzin. Uzyskana wiedza i zdobyte umiejętności wpływały na poprawę zaburzonych relacji w rodzinie. Programem tym objętych były 4 rodziny.


Dla każdej  rodziny opracowany i realizowany był indywidualny plan terapii rodzinnej. Działania terapeutyczne wzmocniły więzi rodzinne, poprawiły relacje w rodzinach, umożliwiły członkom rodziny dostrzec wzajemne potrzeby i oczekiwania.


Na terenie placówki odbywały się także spotkania indywidualne z rodzicami, w których najchętniej uczestniczyli. Podczas tych spotkań udzielano porad dotyczących rozwiązywania trudnych sytuacji rodzinnych, problemów wychowawczych z dziećmi, pomocy w załatwianiu spraw życiowych, przekazywane były informacje o funkcjonowaniu emocjonalno – społecznym dzieci w placówce i poza nią, udzielano wskazówek do postępowania z dzieckiem itp.

W okresie sprawozdawczym pracownik socjalny złożył 48 wizyt w środowisku rodzinnym wychowanków.


Z każdej wizyty sporządzone były na piśmie stosowne notatki lub informacje. Podczas wizyt pracowników socjalnych rodzice otrzymywali pomoc i wsparcie w rozwiązywaniu bieżących problemów, byli mobilizowani do podjęcia określonych działań np.: związanych z posprzątaniem domu, odnowieniem pomieszczeń, naprawieniem sprzętów itp.


W placówce funkcjonował Stały Zespół ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka i Rodziny. Stały Zespół dokonywał okresowej oceny sytuacji dziecka w celu:

1) ustalania aktualnej sytuacji rodzinnej dziecka;

2) analizy stosowanych metod pracy z dzieckiem i rodziną;

3) modyfikowania indywidualnego planu pracy;

4) zgłaszania do ośrodka adopcyjno – opiekuńczego dzieci z uregulowaną sytuacją prawną umożliwiającą adopcję;

5) oceny stanu zdrowia dziecka i jego aktualnych potrzeb;

6) oceny zasadności dalszego pobytu dziecka w placówce;

7) informowania sądu o potrzebie umieszczenia dziecka w innej placówce działającej na podstawie odrębnych przepisów dotyczących kształcenia i opieki zdrowotnej, w tym w młodzieżowym ośrodku socjoterapii, młodzieżowym ośrodku wychowawczym, ośrodku leczniczo – wychowawczym.

W posiedzeniach zespołu oprócz stałych członków: dyrektora placówki, logopedy, psychologa, pedagoga, terapeuty, pracownika socjalnego, wychowawców, udział brali rodzice, bądź opiekunowie wychowanków, przedstawiciele instytucji pomocowych właściwych dla miejsc zamieszkania rodziców dzieci, przedstawiciele Sądu w Płocku, MOPS w Płocku, Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Płocku, GOPS–ów, Zespołów Pracy Socjalnej w Płocku, nauczycieli, przedstawicieli policji i Ośrodka Adopcyjno – Opiekuńczego w Płocku, z którymi placówka współpracuje również na co dzień. 

W okresie sprawozdawczym odbyło się 4 posiedzenia Stałego Zespołu ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka ( 2 w czerwcu i 2 w grudniu). Po Zespołach w czerwcu sformułowano następujące wnioski dotyczące zasadności dalszego pobytu wychowanków w placówce:

· ze względu na sytuację rodzinną pozostanie w placówce  – 13 wychowanków

·  złożyć wniosek do OAO, celem znalezienia innej formy opieki zastępczej – 5 wychowanków

· do czasu podjęcia decyzji przez Sąd o zmianę środka wychowawczego pozostanie w placówce – 1 wychowanek

· do czasu umieszczenia w Młodzieżowym Ośrodku Wychowawczym pozostanie w placówce – 1 wychowanek

·  o pozostanie w placówce do czasu ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej – 2 wychowanków

·   o pozostanie w placówce do czasu umieszczenia w innej formie opieki zastępczej – 7 wychowanków

· o pozostanie do czasu usamodzielnienia matki – 1 wychowanek

Na posiedzeniach, które odbyły się  w grudniu dokonano analizy zasadności pobytu 30 wychowanków i sformułowano następujące wnioski:

·  o pozostanie wychowanka w placówce do czasu usamodzielnienia  - 15 wychowanków

· o pozostanie w placówce do czasu znalezienia i umieszczenia w innej formie opieki zastępczej – 8 wychowanków

· o pozostanie w placówce do czasu ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej -  3 wychowanków

· o pozostanie w placówce do czasu ukończenia szkoły ponadgimnazjalnej przez matkę – 1 wychowanek

·  o pozostanie w MOW – 2 wychowanków

· o pozostanie w placówce do czasu umieszczenia w DPS – 1 wychowanek.

Za pośrednictwem Zespołu Wspierania Rodziny podejmowano działania mające na celu udzielania wsparcia i pomocy rodzinie w przezwyciężaniu jej problemów, za zgodą rodziny i przy maksymalnym wykorzystaniu jej potencjału.

Podejmowanie takich działań wpłynęło mobilizująco i stymulująco na rodziny wychowanków przebywających w placówce. 

Rodzice po podpisaniu kontraktu dostrzegali potrzebę wywiązywania się z dokonanych uzgodnień, co pomagało w aktywizowaniu ich do czynnego udziału w życiu dziecka.

Chętniej podejmowali działania mające na celu poprawę swojej sytuacji życiowej.

Dwa razy w roku organizowane były w placówce zebrania dla rodziców ( styczeń, czerwiec) nt. osiągnięć szkolnych wychowanków w I semestrze i na koniec roku szkolnego. Podczas tych spotkań rodzice wysłuchali pogadanki nt. bezpiecznego spędzania czasu wolnego przez ich dzieci podczas ferii zimowych i wakacji, zostali zapoznani z zagrożeniami wynikającymi z zażywania alkoholu, narkotyków, itp.

Za dobre wyniki w nauce wychowankowie otrzymali dyplomy i nagrody.

W okresie sprawozdawczym zorganizowanych zostało wiele spotkań i imprez okolicznościowych z udziałem rodziców np.:  urodziny wychowanków, Dzień Dziecka,  Uroczyste Zakończenie Roku Szkolnego z rozdaniem nagród za najwyższą średnią, wyróżniające się zachowanie.

W placówce dużo uwagi poświęca się również właściwemu przygotowaniu wychowanków do samodzielnego życia po opuszczeniu placówki.

Z wychowankami  przygotowującymi się do usamodzielnienia realizowany był program pt. „Będę się usamodzielniać”. Łącznie brało w nim udział   6 wychowanków. Odbyło się 10 spotkań.


Naczelnym założeniem programu było przygotowanie dorastającej młodzieży do rozpoczęcia samodzielnego, odpowiedzialnego życia w społeczeństwie.

Wychowankowie uczestniczący w programie  wyposażeni zostali w podstawową wiedzę z przepisów prawnych usamodzielniających się wychowanków, potrafią załatwić samodzielnie sprawy w instytucjach użyteczności publicznej, potrafią prowadzić gospodarstwo domowe, planować wydatki, gotować, prać. 

Przekazywane informacje przyczyniały się do przełamania lęków i obaw przed zmieniającą się sytuacją życiową wychowanków.

W placówce pracownik socjalny wspólnie z usamodzielnianym wychowankiem i opiekunem usamodzielnienia (wybranym przez wychowanka) opracowywali i realizowali Indywidualny Program Usamodzielnienia, w którym zawarte były zadania do realizacji w ramach przygotowania i pomocy wychowankowi w usamodzielnieniu się. 

Wychowanek współuczestnicząc w opracowywaniu programu wypowiadał się na temat swoich planów dotyczących dalszego wykształcenia, zdobycia kwalifikacji zawodowych, sytuacji mieszkaniowej itp. 

Wychowanek podpisując indywidualny plan usamodzielnienia wyrażał jednocześnie zgodę na jego realizację.

W ramach placówki funkcjonowało mieszkanie usamodzielnienia. Przebywały w nim 4 wychowanki ( powyżej 14 roku życia). Dla każdej z nich był opracowywany i realizowany indywidualny plan pracy. Dziewczynki nabywały praktycznych umiejętności w zakresie gotowania, pieczenia, prania, robienia porządków, racjonalnego wydawania pieniędzy, załatwiania własnych spraw w urzędach publicznych, podejmowania własnych wyborów i decyzji oraz brania za nich odpowiedzialności.

Praca opiekuńczo – wychowawcza w placówce przebiegała w oparciu o Plan Wychowawczy Ośrodka Opiekuńczo - Wychowawczego.


Wychowankowie mieli zapewnioną całodobową opiekę, zaspokajane były ich niezbędne potrzeby. Byli zapoznani z Regulaminem Organizacyjnym Ośrodka, Regulaminami obowiązującymi w Placówce Socjalizacyjnej, Planem Wychowawczym Ośrodka Opiekuńczo - Wychowawczego.

W ramach realizacji nadmienionego planu wychowawcy i pozostali pracownicy organizowali wiele różnorodnych zajęć dostosowanych do wieku, możliwości psychofizycznych, zainteresowań i predyspozycji dzieci:

· muzycznych,

· plastyczno – technicznych,

· praktycznych,

· kulturalno – rozrywkowych,

· sportowych,

· turystyczno – krajoznawczych,

· higieniczno – porządkowych.

Dużą wagę przywiązano do wdrożenia dzieci do przestrzegania norm życia społecznego, zasad kultury osobistej.

Jedną z form aktywności wychowanków był Samorząd powołany w drodze wyborów.

Przewodniczący i zastępcy poszczególnych grup tworzyli Zarząd Samorządu.

Samorząd reprezentował interesy wychowanków.

W minionym roku odbyło się 16 spotkań Samorządu, podczas których omawiane były problemy wynikające z życia codziennego, poszukiwano sposobów ich rozwiązania, organizowania czasu wolnego, zachowania wychowanków w kontekście punktacji kieszonkowego, przestrzegania przez wychowanków regulaminu placówki. 

W ramach Samorządu funkcjonowały sekcje:

· kulinarna :
· organizowanie zajęć gospodarczych w aneksie kuchennym
· pomoc w układaniu jadłospisu dla mieszkańców placówki
· przygotowywanie poczęstunków  z okazji imprez takich jak: urodziny i imieniny wychowanków, Dzień Chłopaka, Dzień Kobiet itp.

· nauka gotowania, pieczenia, wymyślanie i przygotowywanie różnych potraw.

· plastyczna :  
· zapoznanie wychowanków z podstawowymi pojęciami plastycznymi, technicznymi

· nauka posługiwania się różnymi narzędziami
· organizowanie ciekawych zajęć plastycznych
· dbanie o wystrój i estetykę pomieszczeń grupy
· przygotowywanie gazetek okolicznościowych na holach i świetlicy
· pomoc przy dekorowaniu placówki z okazji Świąt jak też innych imprez
· przygotowywanie zaproszeń, plakatów, podziękowań dla sponsorów itp.

· artystyczno – ruchowa :
· zapoznanie wychowanków z zasadami zdrowego trybu życia (zdrowotnymi i jego korzyściami)

· zapoznanie wychowanków z różnymi formami czynnego spędzania czasu wolnego (taniec, aerobik, gry zespołowe, turnieje sportowe, mecze)

· rozbudzanie wyobraźni twórczej i inicjatywy wychowanków

· przygotowywanie i wystawianie przedstawień, teatrzyków, układów choreograficznych

· organizowanie wyjść do teatru i kina.

Wychowankowie brali udział w wielu imprezach, uroczystościach, wyjściach, wycieczkach organizowanych w placówce i poza nią takich jak: 

·  uroczyste obchody Dnia Dziecka

· uroczyste obchody 18-tych urodzin wychowanków w placówce oraz organizacja urodzin pozostałych wychowanków,

· wyjścia na spacery do Ogródka Jordanowskiego, na place zabaw i spacery po mieście,

· wyjścia z dziećmi nad Wisłę – okolice zalewu Sobótka,

· wyjście na Stary Rynek  

· wyjścia z dziećmi do ZOO,

·  uroczyste zakończenie roku szkolnego 2010/2011 

· wyjścia do kina „Helios” oraz „Przedwiośnie”

· wyjście wychowanków do Galerii „Wisła” i „Mazowia”,

·  Dzień Wychowawcy

·  uroczystość Komunii Świętej,

· przygotowanie i udział w ważnych dla dzieci wydarzeniach (np. pogrzeb),

·  dyskoteki okolicznościowe,

· wyjścia na cmentarz w dniu Wszystkich Świętych;

·  zabawa andrzejkowa,

·  bal ostatkowy,

· Teleturniej „Jaka to melodia”,

·  spotkanie świąteczne z przedstawicielami Pulsu Biznesu i Prezydentem Miasta Płocka,

· udział w imprezie mikołajkowej zorganizowanej przez samorząd studentów w „Panu Tadeuszu”,

· kolacja wigilijna w Placówce Socjalizacyjnej,

· wyjście z najmłodszymi wychowankami na przedstawienie Pt. „ Śpiąca Królewna”,

· wyjście na przedstawienie mikołajkowe w Centrum Edukacji,

· wyjście na przestawienie kabaretowo-teatralne w Centrum Edukacji,

· udział w pokazie sportowym w Orlen Arena,

· wyjście na pokaz lotniczy,

· udział w Pikniku Rodzinnym w SP 17,

· wyjścia do restauracji i pizzerni,

· wycieczka do Kołacinka,

· wycieczka do Grodu Foluszek,

· ognisko w Cekanowie,

· udział w balu karnawałowym w Domu Technika,

· pomoc w organizacji Dnia Sponsora – oprawa artystyczna przedstawienie „Kundzia”,

· przygotowanie uroczystej kolacji wigilijnej: przedstawienie jasełek, przygotowanie dekoracji i wystroju, przygotowanie sal i budynków.

·  wyjścia na boiska, basen, lodowisko.

Podopieczni w ramach zajęć sportowo – rekreacyjnych korzystali z obiektów sportowych takich jak: stadion MOSIR –u, plaży miejskiej „Sobótka”, pływalni miejskiej, „Kobylanka”, lodowiska oraz z sali sportowej w placówce. 

 Nasi wychowankowie brali udział w licznych konkursach plastycznych, sportowych, intelektualnych organizowanych przez placówkę:

· najciekawsza  karta świąteczna,

·  konkurs plastyczny „Żyję zdrowo”,

· „ Świąteczny pokój”

· rozgrywki w tenisa stołowego. 

Wszyscy uczestnicy konkursów otrzymywali dyplomy i drobne upominki.

Pracownicy placówki podnosili swoje kwalifikacje zawodowe, uczestnicząc w szkoleniach, kursach.


W 2011 roku w Placówce Socjalizacyjnej realizowany był Plan Nadzoru Pracowników Merytorycznych. Hospitowane zajęcia były dobrze przygotowane, różnorodne, z dużą ilością pomocy dydaktycznych, dostosowane do potrzeb, wieku, zainteresowań i możliwości wychowanków. Stan higieniczny dzieci nie budził zastrzeżeń. W pomieszczeniach panował ład i porządek. Mienie grupy było właściwie zabezpieczane na czas ferii i świąt. Wychowankowie w sposób zadowalający byli wyposażeni w środki czystości, podręczniki, odzież i obuwie. Stan techniczny sprzętu grup nie budzi zastrzeżeń. Wszelkie usterki były niezwłocznie naprawiane. Właściwie pełniona była także opieka nad dziećmi w nocy.

W okresie wakacji  wychowankowie  mieli możliwość uczestniczenia na koloniach w Popowie, białym Dunajcu i Władysławowie.

W placówce panowała atmosfera pełna życzliwości, serdeczności i zrozumienia wychowanków i ich rodzin.

Z-ca dyrektora ds. Pl. Socjalizacyjnej

      Agnieszka Ługowska - Krupa
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