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Sprawozdanie z działalności
Ośrodka Opiekuńczo – Wychowawczego w Płocku
Placówka Interwencyjna
w okresie 01. 01. 2019 r. – 31. 12. 2019 r.

Placówka Interwencyjna w Płocku zapewnia doraźną, całodobową opiekę                                           i wychowanie oraz zaspokaja niezbędne potrzeby dzieci pozbawionych częściowo                          lub całkowicie opieki rodziców, znajdujących się w sytuacji kryzysowej. 
Placówka współpracuje, w zakresie wykonywanych zadań, z sądem, powiatowym centrum pomocy rodzinie, rodziną, asystentem rodziny, organizatorem rodzinnej pieczy zastępczej oraz z innymi osobami i instytucjami, które podejmują się wspierania działań wychowawczych, w szczególności w zakresie przygotowania dziecka do samodzielnego życia.
W okresie sprawozdawczym wychowankami Placówki były dzieci wieku od 6 do 18 lat, przyjmowane w trybie natychmiastowym, o każdej porze dnia i nocy, doprowadzane przez funkcjonariuszy policji, kuratorów sądowych, pracowników MOPS, rodziców.
Od maja Placówka Interwencyjna dysponuje 14 miejscami (Zarządzenie Nr 437/2019 Prezydenta Miasta Płocka z dnia 05 kwietnia 2019r.).
W okresie sprawozdawczym w Placówce Interwencyjnej przebywało łącznie 29 wychowanków.
Od 01.01 do 31.12 2019 r. przyjęto do Placówki 7 nowych dzieci.
Wszystkie dzieci pochodziły z miasta Płocka.
Spośród 29 przebywających wychowanków opuściło Placówkę:
· ukończyło 18 r.ż. – 3,
· umieszczono w Pl. Socjalizacyjnej – 16 ,
· powróciło do domu rodzinnego – 1.


Główne przyczyny umieszczenia dzieci w Placówce:
· uzależnienie rodziców (11),
· niewydolność wychowawcza oraz zaniedbania w sprawowaniu opieki (18).
Na dzień 31.12.2019 r. w Placówce Interwencyjnej przebywało 9 dzieci, z czego:
· 3 miało uregulowaną sytuację prawną, 
· 6 oczekiwało na uregulowanie sytuacji prawnej w sądzie.
Spośród w/w dzieci:
· 1 przebywało w MOS,
· 1 przebywało w Ośrodku Rehabilitacyjno – Readapacyjnym.
Każde dziecko od momentu przybycia do placówki traktowane było indywidualnie                 i podmiotowo. Otaczane było atmosferą pełną życzliwości i szczególną opieką. Pracownicy zapoznawali się z diagnozą dziecka i rodziny, dotyczącą jego stanu zdrowia, sytuacji szkolnej, stanu emocjonalnego, kontaktów rówieśniczych, trudności wychowawczych, sytuacji rodzinnej, wskazaniami do dalszej pracy.
Wychowawca kierujący procesem wychowawczym opracowywał i realizował wspólnie z asystentem rodziny oraz ze specjalistami placówki indywidualny plan pomocy dziecku, prowadził jego kartę pobytu. W zależności od zmieniającej się sytuacji dziecka dokonywał modyfikacji planu.
Placówka wyposażała każdego wychowanka w odzież, obuwie, bieliznę oraz                        w podręczniki i przybory szkolne. Pokrywała również koszty dojazdu dzieci do szkoły (karty miejskie).
Wychowankowie Placówki pochodzili głównie z rodzin patologicznych. W domach rodzinnych często poniżani, mieli kilkuletnie opóźnienia szkolne, deficyty rozwojowe na pograniczu normy intelektualnej, zaburzenia zachowania, zaburzenia emocjonalne, problemy psychiczne. Byli również zaniedbani pod względem higienicznym, zdrowotnym i emocjonalnym, często wymagali wzmożonej opieki lekarskiej, w tym specjalistycznej.
Stałą opiekę medyczną zapewnia dzieciom Rejonowa Przychodnia „Omega” przy                    ul. Jasnej 13 w Płocku. Najczęstsze przypadki zachorowań to: choroby wieku dziecięcego, infekcje dolnych i górnych dróg oddechowych, wady wzroku, skolioza, wszawica i świerzb. Oprócz podstawowej opieki zdrowotnej dzieci wymagały leczenia specjalistycznego                                 w jednostkach medycznych na terenie miasta Płocka oraz województwa mazowieckiego m.in. w: Poradni Okulistycznej w Legionowie, Poradni Kardiologicznej w Kutnie i w Warszawie, Poradni Chirurgii Szczękowej w Warszawie, oraz w Poradni Reumatologii Dziecięcej.
Bezpłatne leczenie specjalistyczne zapewniają:
· Gabinet Stomatologiczny Jana i Elżbiety Krzeskich – opieka stomatologiczna,
· Gabinet Lekarsko – Rehabilitacyjny, Poradnia Lekarsko – Sportowa dr Marianny Rybickiej  (badania medycyny sportowej),
· Prywatne Centrum Okulistyczne „ESSILOR”.
Na dzień 31.12.2019 r. dzieci uczęszczały do: 
· przedszkola – 1 dziecko,
· szkoły podstawowej  – 4 dzieci, w tym jedno na terenie Młodziezowego Ośrodka Socjoterapeutycznego
· liceum – 1 dziecko (na terenie Ośrodka Rehabilitacyjno – Readaptacyjnego),
· technikum – 2 dzieci,
· zawodowa szkoła branżowa – 1 dziecko.
Spośród przebywających wychowanków w roku szkolnym 2018/2019:
· 1 wychowanek nie otrzymał promocji do następnej klasy,
· pozostali otrzymali promocję do następnej klasy. 
Dla każdego dziecka opracowywana jest diagnoza wstępna dotyczących stanu zdrowia, stanu emocjonalnego, kontaktów rodzinnych, rówieśniczych, sytuacji szkolnej                                    z uwzględnieniem wskazań psychologicznych i pedagogicznych.  
W okresie sprawozdawczym opracowano i przeprowadzono:
· diagnozy psychofizyczne dziecka wraz ze wskazaniami do pracy,
· opinie końcowe dzieci odchodzących do innych placówek.
W przypadku wychowanków przejawiających trudności w nauce wynikające 
z niewielkiego potencjału poznawczego bądź zaburzeń w funkcjonowaniu analizatorów, wyniki badań były przekazywane Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej i na ich podstawie wydawane były: opinie o dostosowaniu wymagań edukacyjnych do aktualnych potrzeb                      i możliwości dziecka lub orzeczenie o konieczności kształcenia specjalnego. W celu dokonania obiektywnej i dogłębnej analizy sytuacji dziecka pracownicy przeprowadzali także wywiady rodzinne oraz wywiady pedagogiczne. 
Niezwłocznie po przybyciu dziecka do Placówki, podczas Zespołu Przyjęcia Dziecka, omawiano sytuację dziecka i rodziny oraz planowano działania krótkoterminowe                                           i oddziaływania wobec dzieci i ich rodzin ( 4 spotkania, w tym jedno w sprawie rodzeństwa).
W Placówce funkcjonował Zespół ds. Okresowej Oceny Sytuacji Dziecka. Posiedzenia Zespołu odbyły się w kwietniu oraz w październiku 2019 r. Na 3 posiedzeniach Zespołu,                                      po dokonaniu zasadności dalszego pobytu wychowanków w Placówce, formułowano wnioski dotyczące przyszłości dzieci (pozostanie w Placówce do czasu uregulowania sytuacji prawnej w przypadku dzieci przebywających na mocy tymczasowego postanowienia sądu; pozostanie w Placówce do czasu umieszczenia w innej placówce lub w rodzinnej formie pieczy zastępczej). 
Pedagog zatrudniony w okresie sprawozdawczym prowadził zajęcia wyrównawcze i reedukacyjne, które miały na celu wyrównywanie braków dydaktycznych w zakresie realizowanych treści programowych oraz eliminowanie najbardziej zaburzonych funkcji. Ważnym elementem zajęć było ćwiczenie pamięci oraz funkcji uwagi. Najmłodsi wychowankowie wykonywali ćwiczenia usprawniające grafomotorykę i sprawność manualną. W ramach zajęć prowadzono także spotkania indywidualne mające na celu podnoszenie motywacji wychowanków do nauki. 
Podczas spotkań z dziećmi pedagog przeprowadzał indywidualne rozmowy na temat:
· przyczyn niepowodzeń szkolnych i możliwości ich przezwyciężenia, 
· nawiązywania prawidłowych relacji z rówieśnikami i osobami dorosłymi,
· okresu adolescencji.
W celu lepszego zrozumienia sytuacji rodzinnej wychowanków Placówki Interwencyjnej psycholog wspólnie z wychowawcami współpracował z ich rodzicami                                  i członkami rodzin. Podczas spotkań pomagano w rozwiązywaniu różnego rodzaju problemów wychowawczych,  a także w konstruktywnym rozwiązywaniu konfliktów w rodzinie, zmianie nieprawidłowych wzorców komunikowania się, kształtowaniu właściwych postaw rodzicielskich, wspieraniu integracji oraz więzi uczuciowych. Opieka psychologiczna realizowana była w formie zajęć indywidualnych i grupowych. W ramach zajęć indywidualnych prowadzone były zajęcia mające na celu rozwijanie kompetencji emocjonalno – społecznych dzieci. Skupiano się również na nauce umiejętności pozytywnego wypowiadania się o sobie i innych. Motywowano dzieci do realizacji obowiązku szkolnego, poprawy zachowania i rozwijania własnych zainteresowań oraz uświadamianie dzieciom roli wykształcenia w dorosłym życiu.
Programy zajęć grupowych dostosowane były do potrzeb i rozwoju emocjonalnego dzieci przebywających w Placówce.
Programy grupowe:
· „Rozwój kreatywności poprzez sztukę – zajęcia plastyczne dla dzieci”,
· „Jestem kobietą”,
· „Przygotowanie do procesu usamodzielnienia – ja w dorosłym świecie”.
	Praca opiekuńczo - wychowawcza prowadzona przez wychowawców Placówki Interwencyjnej przebiegała w oparciu o Plan Wychowawczy Placówki.
W czasie pracy pedagogicznej wychowawcy uczestniczyli w pracach Ośrodka związanych z realizacją jego podstawowych funkcji i zadań. W wymienionym okresie wychowawcy wraz ze specjalistami pracowali z dziećmi oraz ich rodzinami. Praca                            z rodzicami wychowanków koncentrowała się na podejmowaniu działań zmierzających do powrotu dzieci do rodzin naturalnych, mobilizowaniu do częstszego i regularnego kontaktu              z dziećmi, podnoszenia kompetencji wychowawczych, poprawienia relacji rodzinnych                     i umacnianiu więzów, zachęcaniu do współpracy z pracownikami Placówki, braniu udziału              w spotkaniach ze specjalistami, informowaniu o aktualnej sytuacji dziecka. Wychowawcy służyli rodzinom wychowanków wsparciem i pomocą, motywowali do udziału w życiu dziecka.
Oddziaływania dydaktyczno – wychowawcze oraz opiekuńcze prowadzone były zgodnie                   z opracowanymi  planami pracy, skupiały się głównie na pracy indywidualnej z dzieckiem, ale także na pracy z grupą. W swoich działaniach wychowawcy korzystali   z pomocy specjalistów, podejmując tym samym kompleksowe i wielostronne oddziaływanie na każdego wychowanka. W wyniku działań wychowawczych, motywowania rodziny biologicznej oraz pracy z dzieckiem, jedna wychowanka powróciła do domu rodzinnego.
Systematycznie była utrzymywana współpraca wychowawców z pracownikami szkół w zakresie funkcjonowania wychowanków w roli ucznia, osiągnięć szkolnych oraz realizacji obowiązku szkolnego. Wychowawcy na bieżąco utrzymywali kontakt z nauczycielami                               i wychowawcami klas, monitorowali postępy w nauce.
Wychowawcy organizowali, z uwzględnieniem wieku, możliwości oraz zainteresowań dzieci, wiele różnorodnych zajęć w ramach grup zainteresowań:
· kulinarnej,
· artystyczno-plastycznej,
· rekreacyjno-sportowej.
W ramach zajęć kulinarnych wychowankowie nabywali umiejętności właściwego,                   bezpiecznego, korzystania ze sprzętów AGD, planowania i higienicznego przygotowywania posiłków, właściwego zachowania się przy stole. Pod czujnym okiem wychowawców dzieci przygotowywały drobne przekąski, desery, pizzę, hamburgery, zapiekanki, ciasta. 
W ramach zajęć artystycznych i plastycznych wychowankowie przygotowywali:
· kartki i dekoracje oraz stroiki świąteczne (wielkanocne i bożonarodzeniowe), 
· okolicznościowe dekoracje pomieszczeń Placówki (Walentynki, Dzień Kobiet, Dzień Dziecka, wakacje), 
· kartki z okazji Dnia Matki, 
· ścienne gazetki tematyczne,
· drobne upominki i pamiątki dla osób zaprzyjaźnionych z Placówką, sponsorów oraz instytucji współpracujących.
W ramach zajęć rekreacyjno-sportowych organizowanych na terenie Ośrodka, jak również innych obiektów ( Klub „Wisła Płock”, plaża miejska „Sobótka”, pływalnia miejska, ORLEN ARENA) wychowankom Placówki zapewniono:
· naukę i doskonalenie techniki gry w piłkę nożną, siatkową, badmintona, jazdę na łyżworolkach, hulajnogach,
· naukę pływania i zabawy w wodzie,
· naukę jazdy na łyżwach,
· zajęcia na przyrządach mające na celu wzmacnianie poszczególnych partii mięśniowych, a w efekcie korygowanie wad postawy, kształtowanie zgrabnej sylwetki,
· rozgrywki w siatkówkę plażową,
· współorganizacja i udział wychowanków w IV Ogólnopolskim Turnieju piłki nożnej dla dzieci z placówek opiekuńczo-wychowawczych „FutboLOVE TUMY”.
Wychowankowie brali udział w zajęciach i imprezach organizowanych na terenie OOW:
· bal Walentynkowy
· obchody Dnia Dziecka,
· Święta Wielkiej Nocy
· obchody Dni Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci,
· konkurs na najładniejszą pisankę,
· organizacja urodzin wychowanków,
· konkurs wiedzy OMNIBUS,
· III Ogólnopolski Turniej piłki nożnej dla dzieci z placówek opiekuńczo – wychowawczych „ FutboLOVE TUMY” 2019,
· obchody Dnia Chłopca 
· spotkanie z Moto – Mikołajami,
· wieczór wróżb andrzejkowych,
· udział w uroczystej kolacji wigilijnej w Placówce,
· spotkanie z żołnierzami z 64 Batalionu Lekkiej Piechoty w Płocku.
Wychowankowie Placówki brali także udział w organizowanych wyjściach, imprezach                      i uroczystościach organizowanych poza Ośrodkiem: 
· wyjścia do teatru, kina, 
· wyjścia do urzędów, obiektów publicznych itp. w ramach przygotowania do pełnienia ról społecznych, 
· wyjścia do ZOO,
· wyjścia na mecze piłki nożnej,
· wyjścia na kąpielisko "Sobótka”,
· powitanie wiosny - topienie Marzanny, 
· wyjazdy do Happy Parku,
· wyjście do „Manufaktury Czekolady”,
· wyjście do cukierni „Słodko – zakręcony”,
· wyjścia na ściankę wspinaczkową w ORLEN ARENIE,
· bieg charytatywny „Adrenaline Rush powered by Mazovia”.
Dzięki zaangażowaniu pracowników Placówki (udział jako opiekunowie), środkom własnym, Wydziałowi Zdrowia i Spraw Społecznych Urzędu Miasta Płocka, dobrej współpracy z Miejskim Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Płocku oraz pozyskanym środkom finansowym od sponsorów wszystkie dzieci, które chciały, miały możliwość wyjazdu na wypoczynek zimowy, letni oraz atrakcyjne wycieczki tj:
· ferie zimowe – zimowiska w Zawoi,
· kolonie letnie – Jastrzębia Góra,
· kolonie letnie w Zakopanem,
· wycieczka do Torunia- Muzeum Piśmiennictwa w Grębocinie,
· Wycieczka do Centrum Techniki i Nauki „ Eksperymentatorium „ w Łodzi,
· udział w nagraniu teledysku do piosenki „ Wakacje” wykonywanej w ramach akcji charytatywnej Artyści dla Dzieci,
· wyjazd do Teatru CAPITOL w Warszawie na musical „Friends”,
· rejs statkiem po Wiśle,
· wyjazd do „ENERGYLANDII”,
· wyjazd do stadniny koni „OJO NEGRO”,
· [bookmark: _Hlk29988460]wyjazd na biwak do Zdworza (w ramach prowadzonego programu „Stop narkomanii”),
· [bookmark: _Hlk29988526]wyjazd na biwak do Koszelówki (w ramach prowadzonego programu „Jestem Sobą”).
W 2019r. w Placówce Interwencyjnej na bieżąco i według potrzeb uzupełniano wyposażenie pomieszczeń, odnawiano pokoje wychowanków.
Praca opiekuńczo – wychowawcza przebiegała w oparciu o Plan Wychowawczy Ośrodka Opiekuńczo – Wychowawczego. Wychowankowie mieli zapewniona całodobową opiekę, zaspokajane były ich niezbędne potrzeby. Byli zapoznawani z regulaminami i procedurami obowiązującym w Placówce Interwencyjnej oraz Planem Wychowawczym.
Wszystkim wychowankom starano się rekompensować braki w opiece rodzinnej                             i funkcjonowaniu społecznym. Przeprowadzono z wychowankami kilkaset rozmów wychowawczych, wychowawczo – dyscyplinujących, wspierających i wyjaśniających. Rozmawiano na temat ich problemów szkolnych, rodzinnych, rówieśniczych, spraw osobistych, właściwego zachowania, przestrzegania norm społecznych, brania odpowiedzialności za swoje zachowanie, uzależnień, zdrowego stylu życia, eliminowania wulgaryzmów. Dzieci były wyposażone według potrzeb w odzież, obuwie, podręczniki szkolne, środki czystości i higieny.
Pracownicy Placówki Interwencyjnej dokładali wszelkich starań, aby wychowankowie pozostający pod ich opieką otoczeni byli atmosferą życzliwości, zaufania i zrozumienia, mieli zaspokojone potrzeby życiowe, zapewnione warunki do prawidłowego rozwoju                                                i przestrzegania praw dzieci. 





Projekty realizowane w Placówce Interwencyjnej:
W ramach zadań Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych Urzędu Miasta Płocka w Placówce Interwencyjnej realizowane były dwa programy:
Program profilaktyczno – terapeutyczny „Jestem Sobą”. Realizatorami programu byli wychowawcy, specjaliści z zakresu profilaktyki uzależnień i resocjalizacji. Uczestnikami programu były dzieci i młodzież przebywające w Placówce pochodzące z rodzin dysfunkcyjnych dotkniętych skutkami alkoholizmu. Wśród uczestników znajdowały się dzieci ze środowisk niewydolnych wychowawczo. Zajęcia  przeprowadzane były w sposób warsztatowy, podczas których wychowankowie poznawali niebezpieczeństwa związane                               z zażywaniem środków odurzających (alkohol, narkotyki, dopalacze). Program miał charakter wzmacniający ocenę samego siebie jak i decyzji podejmowanych w sytuacjach ryzykownych, głównie związanych ze środkami odurzającymi. Jego zadaniem było zapobieganie przedwczesnemu używaniu alkoholu oraz środków psychoaktywnych i towarzyszącym temu konsekwencjom oraz promowanie postawy trzeźwości.
W 2019 roku programem objęto 10 wychowanków Placówki. Prowadzone były dla nich zajęcia dot. m.in. odpowiedzialności, pokonywania codziennych trudności, radzenia sobie ze stresem i zagrożeniem związanym z uzależnieniem od alkoholu. Kontynuacją programu jest letni wyjazd na biwak do Koszelówki, podczas którego zintensyfikowane są odziaływania opiekuńczo – wychowawcze i terapeutyczne. Istotnym elementem jest integracja grupy dzieci z wychowawcami, obserwacja relacji w czasie wolnym, codzienne podsumowanie dnia, mówienie o emocjach.
Program profilaktyczny „Stop narkomanii”. Głównym przesłaniem programu było wychowanie przez sport i rekreację. W ramach realizacji programu w placówce prowadzone były zajęcia grupowe obejmujące profilaktykę uzależnień od środków psychoaktywnych. Prowadzono zajęcia grupowe, które miały na celu uświadamianie zagrożeń wynikających z zażywania substancji psychoaktywnych, mechanizmu uzależnień i jego skutków. Podczas spotkań omawiano i proponowano alternatywne sposoby spędzania czasu wolnego „bez narkotyków”. Poprzez zajęcia o charakterze sportowo – rekreacyjnym budowano silną wolę, współzawodnictwo (według zasad „fair play”), radzenie sobie z porażką, współdziałanie w zespole. Podsumowaniem programu był wyjazd na biwak rekreacyjno – sportowy do Zdworza. Podczas biwaku grupa 10 wychowanków uczestniczyła w zajęciach: nauki pływania, podstawy żeglarstwa, windsurfingu, siatkówki plażowej, badmintona. Podczas spacerów do lasu dzieci uczyły się podstaw ekologii, zdobywały umiejętności radzenia sobie w nowych sytuacjach (zbieranie chrustu, rozpalenie ogniska). Programem objętych było 10 wychowanków, natomiast realizatorami - 2 wychowawców Placówki Interwencyjnej.
Projekt „Kobiety-Kobietom”
[bookmark: _GoBack]Projekt organizowany przez Fundację Rozwoju Edukacja i Kreacja FREAK, dofinansowany przez grant z Fundacji Orlen dar Serca „ Moje miejsce na ziemi”. Czas trwania projektu to październik 2019r. – czerwiec 2020r.  Uczestniczkami projektu są dziewczynki przebywające w placówce. Ma on na celu wsparcie dla dorastających wychowanek placówek opiekuńczo -wychowawczych poprzez regularne warsztaty, wyposażanie w wiedzę oraz zdobywanie umiejętności, które staną się zasobem w samodzielnym życiu. Udział w projekcie poszerzy umiejętności społeczne wychowanek, zintegruje ze środowiskiem lokalnym, umożliwi rozwój wrażliwości, poszerzy ogólne wiadomości na temat otaczającego świata.







