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I. Informacja o programie „W domu, w szkole, na ulicy”


Każda z instytucji wchodzących w skład zespołu edukacyjno- profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy” realizowała w okresie ostatniego roku zadania z zakresu profilaktyki wobec patologicznych zachowań młodzieży w szkołach podstawowych, gimnazjach i ponadgimnazjalnych. Podejmowane zadania były między innymi konsekwencją przeprowadzonej ankiety. W kwietniu ubiegłego roku – 2004, członkowie zespołu podjęli decyzję o przeprowadzeniu ankiety, która dotyczyła  szerokiej gamy problemów społecznych, a jednocześnie pozwoliła na określenie największych zagrożeń w rejonie miasta Płocka oraz wskazanie zakresu dalszych działań. W związku z tym na zlecenie Urzędu Miasta Płocka, wykonano badania na ściśle określonej grupie uczniów „Postawy młodzieży wobec uzależnień i zagrożeń społecznych”. Powyższe badania przeprowadziła Pracownia Badań Społecznych z Sopotu. Opracowanie wyników badań prezentowane było na Sesji Rady Miasta Płocka w miesiącu sierpniu 2004r.  Ich celem zasadniczym było sporządzenie informacji dotyczącej postaw młodych mieszkańców Płocka wobec środków uzależniających- papierosów, alkoholu i narkotyków. Na bazie przeprowadzonej ankiety opracowano wyniki, wnioski oraz rekomendacje do działań praktycznych.

Kolejnym krokiem podjętym przez Zespół, a jednocześnie będącym konsekwencją przeprowadzonych badań było przekazanie owych materiałów dyrektorom szkół podstawowych i gimnazjów. Szkoły otrzymały również zlecenie dokonania analizy wyników,  przekazanie informacji na zebraniach z rodzicami oraz podjęcie działań mających na celu eliminowanie i zapobieganie zachowaniom patologicznym.


Oddział Oświaty w kwietniu 2005 roku zorganizował IV edycję konkursu na scenariusz dotyczący profilaktyki uzależnień i przemocy. Celem było określenie stanowiska dzieci i młodzieży wobec uzależnień, przemocy i agresji.  Konkurs  wzbudził spore zainteresowanie. Wpłynęło 21 prac, w trzech kategoriach wiekowych, komisja konkursowa  przyznała 5 nagród oraz 4 wyróżnienia.

Dobrym pomysłem na zagospodarowanie czasu wolnego uczniów szkół podstawowych, gimnazjów oraz szkół ponadpodstawowych, będącym jednocześnie działaniem profilaktycznym jest organizowanie zajęć pozalekcyjnych i tworzenie klas sportowych (od 1 września planowane jest uruchomienie siedmiu nowych klas sportowych). Dodatkowe zajęcia  muzyczne, plastyczne, chór, SKS- y stanowią alternatywną formę spędzania wolnego czasu, a jednocześnie rozwijają zainteresowania i umiejętności uczniów. Podobny cel przyświeca nowym projektom edukacyjnym powstałym  przy współpracy Urzędu Miasta Płocka, Polskiego Stowarzyszenia Kreatywności, Stowarzyszenia Wspierania Szkolnictwa Wyższego i Oświaty oraz Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli w ramach Regionalnego Akademickiego Centrum Wspierania Talentów, a mianowicie:

1) „Nasza Szkoła- Szkołą Wspierającą Uzdolnienia”(patronat naukowy- Katedra Badań Edukacyjnych i Dydaktyki Uniwersytetu Łódzkiego)- wspieranie szkół i nauczycieli w pracy z uczniami uzdolnionymi, powstawanie szkolnych programów rozwijania zainteresowań i uzdolnień, angażowanie środowisk lokalnych w programy, projekty edukacyjne i ich finansowanie;

2) „Deltaklub”- program polegający na wyszukiwaniu uczniów zdolnych, organizowanie dla nich pomocy merytorycznej i psychologicznej, promocja ich osiągnięć, motywowanie do udziału w konkursach i olimpiadach.


Działaniem profilaktycznym w niwelowaniu zagrożeń jest również pomoc w organizowaniu Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy o Bezpieczeństwie w Ruchu Drogowym (etap miejski), Turnieju Motoryzacyjnego, Ogólnopolskiego Turnieju Wiedzy Pożarniczej „Młodzież zapobiega pożarom” adresowanych do uczniów wszystkich typów szkół.

Inicjatywami podejmowanymi przez Oddział Oświaty, które miały na celu poprawę bezpieczeństwa w szkołach, a tym samym ograniczenie patologicznych zachowaniach młodzieży jest prowadzenie monitoringu, zatrudnianie ochroniarzy oraz ścisła współpraca ze Strażą Miejską.


Za profilaktykę uznać należy działania podejmowane przez Komendę Miejska Policji w Płocku polegające na organizowaniu pogadanek, spotkań, prelekcji dla dzieci i młodzieży w temacie uzależnień i szeroko rozumianego bezpieczeństwa. W ramach tych działań przeprowadzono spotkania z rodzicami na temat różnorodnych problemów wychowawczych. 

W I półroczu 2005 roku, Komenda Miejska Policji w Płocku zorganizowała szereg akcji prewencyjnych stanowiących  alternatywną formę spędzania wolnego czasu:

1) „Bezpieczne Ferie 2005” przede wszystkim z myślą o dzieciach spędzających ferie w mieście, klubach osiedlowych, świetlicach środowiskowych. W ramach akcji odbyły się: Zawody Strzeleckie o Puchar Komendanta Miejskiego Policji w Płocku „SZCZERBINKA 2005”; Zawody pływackie „Policja dzieciom- zimowe zawody w wodzie”; impreza sportowa „Bezpieczna Zima” w SP nr 23 w Płocku; konkurs plastyczny „Zimowe Igraszki”.

2) Akcja „Wiosenny Patrol” podjęta w związku z obchodami Pierwszego Dnia Wiosny, przeprowadzona w sklepach, pubach, miejscach, w których gromadzi się młodzież.

3) Festyn Rekreacyjno- Sportowy „Policja- Dzieciom” z okazji Międzynarodowego Dnia Dziecka.

Przykładem działań profilaktycznych jest funkcjonowanie Policyjnego Punktu Informacyjno- Konsultacyjnego (Klub Osiedla Łukasiewicza), w którym udzielane są porady prawne z zakresu prawa karnego i wykroczeń, Ustawy o Postępowaniu w Sprawach Nieletnich, Ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, a także z zakresu przemocy w rodzinie.

Zorganizowano szkolenie skierowane do nauczycieli szkół podstawowych, gimnazjalnych i miejskich przedszkoli, na których omówiono symptomy mogące świadczyć o wykorzystywaniu seksualnym dzieci i stosowaniu wobec nich przemocy .

KMP wydała ulotkę zawierającą informacje dotyczące czynów karalnych i odpowiedzialności prawnej nieletnich, zawierającą dane instytucji pomocowych. 


Działania profilaktyczne, mające na celu zmniejszenie pojawiających się wśród młodzieży  zachowań patologicznych podejmuje także Straż Miejska. Uczestniczy w zebraniach z pedagogami, udzielane są asysty pedagogowi szkolnemu i przeprowadzane rozmowy wychowawcze. Straż Miejska podjęła się również realizacji kilku programów i projektów skierowanych do dzieci i młodzieży: ”Krasnalek”; „Mały Strażnik”; „Świadomie dokonuję wyborów”; „Sam projektuję swoje życie”.

Od stycznia 2005 roku Komenda Straży Miejskiej wraz z Katedrą Technologii Kształcenia i Komputeryzacji Wydziału Pedagogicznego Szkoły Wyższej im. Pawła Włodkowica w Płocku rozpoczęła realizację projektu prewencyjno- profilaktyczno- badawczego CYBERW@GARY

HYPERLINK ""
, dotyczy on patologicznego korzystania z Internetu przez uczniów płockich szkół. Realizacja polegała na współpracy ze szkołami, które zgłosiły chęć udziału w projekcie, przeprowadzono kontrole kawiarenek internetowych ( w godzinach szkolnych), podczas których wylegitymowano osoby nieletnie. Okazało się, że ponad połowa z tych osób to uczniowie przebywający na wagarach. Po stwierdzeniu takiego faktu, o całym zajściu poinformowano rodziców, na prośbę szkół młodzież odwożono na zajęcia. 
W ramach działań profilaktycznych wobec patologicznych zachowań młodzieży zrealizowano zajęcia tematycznie i merytorycznie dostosowane do wieku odbiorców, uzgodnione z pedagogami i dyrektorami szkół, między innymi: „Zachowania w sytuacjach zagrożeń w szkole i poza nią”; „Uzależnienia- alkoholizm”; „Uzależnienia- narkomania”; „Uzależnienia- nikotynizm”; „Agresja i przemoc rówieśnicza” itp. Istotą spotkań było uświadomienie młodym ludziom najczęstszych przyczyn agresji i przemocy rówieśniczej, zagrożeń  wynikających z używania środków odurzających, nauka technik samoobrony w sytuacjach zagrożenia życia i zdrowia. 

Jako jeden z członków zespołu „W domu, w szkole, na ulicy” Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej oprócz zapewnienia poprawy stanu zabezpieczenia przeciwpożarowego obiektów użyteczności publicznej, obiektów oświatowych poprzez prowadzenie kontroli i egzekucji, wydawania opinii w/s zabezpieczeń przeciwpożarowych imprez masowych stara się przeciwdziałać powstawaniu zagrożeń. Czyni to poprzez popularyzowanie wśród dzieci i młodzieży, ale również rodziców i nauczycieli,  bezpiecznych zachowań, bezpiecznego stylu życia. W bieżącym roku Komenda włączyła się do programu prewencyjnego „Akademia Misia Ratownika” , skierowanego do dzieci klas I– III. Program ten ma na celu nauczenie nie tylko właściwego rozpoznawania zagrożeń, ale również prawidłowych zachowań w momencie zagrożenia, udzielania pierwszej pomocy, alarmowania służb ratunkowych. Dzięki zajęciom doszło do znaczącej wymiany doświadczeń pomiędzy strażakami, policjantami, a nauczycielami, wychowawcami czy pedagogami szkolnymi.
W zakresie swoich działań Komenda Miejska Państwowej Straży Pożarnej we współpracy ze szkołami organizowała Ogólnopolski Turniej Wiedzy Pożarniczej pod hasłem „Młodzież zapobiega pożarom”. Organizowane są również zajęcia profilaktyczne dla dzieci, mające na celu zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa pożarowego. 
Przedstawiciele Komendy uczestniczyli w naradzie dyrektorów szkół zorganizowanych przez Kuratorium Oświaty oraz naradach szkoleniowych, na których przedstawiono zasady ewakuacji oraz bezpieczeństwa pożarowego dzieci.

Powiatowa Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Płocku, będąca jednym z członków zespołu edukacyjno- profilaktycznego  mimo, iż podejmowane przez nią zadania nie są sensu stricte związane ze sferą bezpieczeństwa to jednak merytorycznie i tematycznie nawiązują do działań profilaktycznych. Przeprowadzane są kontrole w placówkach oświatowo- wychowawczych oraz w ośrodkach wypoczynkowych dzieci i młodzieży. Oddział Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zainicjował, koordynował bądź monitorował wszelkiego rodzaju programy i przedsięwzięcia, między innymi: 
1) przedszkolny program profilaktyki WZW typu A (wirusowego zapalenia wątroby) „Mamo masz wybór”;
2) program szczepień przeciw odrze, śwince i różyczce;
3) program „HIV/AIDS- problemem współczesnej młodzieży”
4) program radzenia sobie ze stresem podczas matury „Stres pod kontrolą”.
Programy te realizowane są na podstawie gotowych scenariuszy, materiałów i pomocy dydaktycznych dla uczniów i rodziców.
Sanepid podejmuje się również realizacji przedsięwzięć takich jak „Światowy Dzień Zdrowia”; „Żółty tydzień”; „Światowy Dzień bez Tytoniu” oraz festiwal piosenki o zdrowiu pod hasłem „Wyśpiewać Zdrowie”.

W ramach realizacji programów będących w zakresie działań zespołu „W domu, w szkole, na ulicy” Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych w I półroczu 2005 roku koordynował, inicjował, dofinansował konkretne zakresy działań mające na celu profilaktykę wobec patologicznych zachowań młodzieży i osób dorosłych. Podejmuje się działania  polegające na zwiększeniu dostępności terapii uzależnienia od alkoholu i współuzależnienia. Sfinansowano dodatkowe zajęcia terapeutyczne przeznaczonych dla osób uzależnionych od alkoholu przebywających w Oddziale Psychiatrii i Leczenia Zespołów Abstynencyjnych SZPZOZ w Płocku, 2 rodzaje programów przeznaczonych dla osób uzależnionych od alkoholu prowadzonych w Poradni Profilaktyki i Leczenia Uzależnień SZPZOZ w Płocku oraz zajęcia dla osób uzależnionych (mieszkańców Płocka) prowadzone w WSZPZOZ w Gostyninie. Ponadto dofinansowano zakup alkomatu dla Oddziału Leczenia Alkoholowych Zespołów Abstynencyjnych WSZPZOZ w Gostyninie. Pokryto również koszt badań w przedmiocie uzależnienia od alkoholu osób zgłaszanych do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – badania prowadzone przez psychologa oraz psychiatrę.

W ramach realizacji zadania udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym podejmowane są działania opiekuńcze i terapeutyczne w stosunku do dzieci dotkniętych negatywnymi skutkami uzależnienia ich rodziców. Przyznano dotacje, zawarto umowy z oferentami oraz nadzorowano merytorycznie następujące projekty: 

1. prowadzenie 7 Klubów Profilaktyki Środowiskowej oraz 2 grup socjoterapeutycznych

funkcjonujących na terenie miasta Płocka, do których uczęszczają dzieci pochodzące z rodzin alkoholowych i zagrożone uzależnieniem; 

2. prowadzenie Telefonu Zaufania, w którym udzielane są porady z zakresu profilaktyki uzależnień oraz dla osób mających problemy alkoholowe, narkotykowe, jak również związane z przemocą w rodzinie; 

3.pokrycie kosztów dyżurów specjalistów w 8 Punktach Konsultacyjnych funkcjonujących

    na terenie miasta Płocka.

Podjęto działania zmierzające do organizacji wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży pochodzącej z rodzin, w których występuje problem alkoholowy oraz rodzin prawidłowo funkcjonujących, jak również Młodzieżowych Liderów Zdrowia. 

Zorganizowano konferencję pod hasłem „FAS - Alkoholowy Zespół Płodowy” dla 150 osób - m.in. dla lekarzy, pielęgniarek, położnych, rodziców zastępczych, adopcyjnych, psychologów, pedagogów, pracowników Klubów Profilaktyki Środowiskowej, pracowników socjalnych, kuratorów sądowych. 
Przekazano środki finansowe dla Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej na utworzenie „Niebieskiego Pokoju”.

W ramach profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej podejmowane były kampanie mające na celu promowanie prawidłowych wzorców zachowań. Między innymi zakupiono materiały edukacyjno-informacyjne oraz koordynowano lokalną kampanię pod hasłem „Zachowaj trzeźwy umysł” w ramach kampanii ogólnopolskiej organizowanej przez Stowarzyszenie Producentów i Dziennikarzy Radiowych w Poznaniu. Wzięto udział w ogólnopolskiej kampanii pod hasłem „Alkohol nieletnim dostęp wzbroniony - Żółte Kartki”.

W wyniku nawiązanej współpracy z Ośrodkiem Doskonalenia Nauczycieli w Płocku przeprowadzono badania ankietowe skierowane do wychowawców klas, które diagnozują m.in. występujące na terenie szkół patologiczne zachowania dzieci i młodzieży. Opracowanie wyników ww. badań ankietowych stanowi Załącznik Nr 1.

W roku 2005 nie przeprowadzano badań ankietowych skierowanych do dzieci i młodzieży, ponieważ podobne badania „Młodzież wobec uzależnień i zagrożeń społecznych”  przeprowadzone były na zlecenie Urzędu Miasta Płocka w roku 2004 przez Pracownię Badań Społecznych w Sopocie, o czym mowa we wstępie materiału.

Ponadto przekazano środki finansowe dla placówek oświatowo – wychowawczych funkcjonujących na terenie miasta Płocka na realizację programów profilaktycznych, wyjazdów związanych z realizacją zajęć z zakresu profilaktyki uzależnień, Treningu Zastępowania Agresji, organizację festynów, konkursów, zajęć warsztatowych itp.

 Przekazano dotacje, zawarto umowy oraz nadzorowano merytorycznie projekty realizowane przez następujące podmioty:

· Polski Czerwony Krzyż – realizacja projektu pod hasłem „Profilaktyka uzależnień w środowisku dzieci i młodzieży”,

· Punkt Konsultacyjny MONAR - projekt pod hasłem „Prowadzenie działań na rzecz społeczności lokalnej miasta Płocka w zakresie profilaktyki uzależnień, rozwiązywania problemów alkoholowych, narkotykowych oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie”,

· Parafia Rzymsko-Katolicka pw. Św. Krzyża – organizacja projektu pod hasłem „Organizacja wakacyjnego czasu wolnego dzieci i młodzieży jako alternatywy wobec używania alkoholu, narkotyków i tytoniu”,

· Stowarzyszenie Rodzin Abstynenckich „VENI, VIDI, VICI” – projekt „Prowadzenie działań na rzecz społeczności lokalnej miasta Płocka w zakresie profilaktyki uzależnień, rozwiązywania problemów alkoholowych, narkotykowych oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie”,

· Liga Kobiet Polskich – projekt  „Bezpieczne wakacje bez używek”,

· Centrum Psychologiczno-Pastoralne METANOIA – projekt „Wolni od uzależnień integralny program profilaktyczno-terapeutyczny”,

· Płockie Stowarzyszenie Klub Abstynentów – projekt „Prowadzenie działań na rzecz społeczności lokalnej miasta Płocka w zakresie profilaktyki uzależnień, rozwiązywania problemów alkoholowych, narkotykowych oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie - prowadzenie stowarzyszenia abstynenckiego”.

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w ramach swojej działalności przeprowadziła rozmowy, skierowała do Sądu Rejonowego i Prokuratury wnioski o zobowiązanie do leczenia odwykowego osób zgłoszonych do Komisji, opiniowała pozytywnie wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych, skontrolowała punkty sprzedaży napojów alkoholowych, przeprowadziła szkolenie dla właścicieli i sprzedawców  napojów alkoholowych. Ambasadorem kampanii pod hasłem „Alkohol nieletnim dostęp wzbroniony - Żółte Kartki” była Przewodnicząca Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych- p. Maria Pardyka.



Wszystkie działania jakie podejmują członkowie zespołu edukacyjno- profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy”, w mniejszym bądź większym stopniu mają na celu profilaktykę wobec ewentualnego występowania patologicznych zachowań młodzieży w płockich szkołach. Oprócz pomocy doraźnej, jaką młodzi ludzie mogą otrzymywać w punktach konsultacyjnych, telefonie zaufania itp. podstawowym celem zespołu jest uświadamianie młodym ludziom zagrożeń, z jakimi mogą się zetknąć w swoim życiu, ale również prezentowanie ich niebezpiecznych skutków.

II. Informacja o patologicznych zachowaniach młodzieży w szkołach

podstawowych, gimnazjach i szkołach ponadgimnazjalnych (profilaktyka)

Opracowanie wyników ankiety

1. Problemy wychowawcze występujące w klasach na terenie płockich szkół.

Obecnie dostrzega się kryzys w rozwoju moralnym i kulturowym dzieci i młodzieży. Dom rodzinny nie zawsze wspomaga młodego człowieka w rozwoju emocjonalnym, co ma swoje konsekwencje w zachowaniach uczniów i szukaniu wsparcia wśród grup rówieśniczych, nierzadko destruktywnych. Pogłębiający się kryzys wartości oraz brak ideałów i autorytetów powoduje wzrastające tendencje do działań niezgodnych z normami. Coraz częściej pojawiają się zachowania na pograniczu patologii, niekiedy przekraczające prawo. Te problemy znajdują odbicie także w polskiej szkole. 

Badaniem objęto nauczycieli płockich szkół podstawowych, gimnazjów oraz szkół ponadgimnazjalnych. 

Nauczyciele szkół podstawowych za największy problem wychowawczy uznali: 

· wulgarne zachowania uczniów w stosunku do siebie – 24,1%, 

· brak zainteresowania nauką – 18,3%, 

· uczestniczenie w bójkach – 17,2%

· używanie siły fizycznej wobec innych – 16,1%.

Badani zwrócili uwagę na inne problemy wychowawcze, takie jak: 

· palenie papierosów poza terenem szkoły, 

· nadmierne korzystanie z Internetu, telewizji i komputera, 

· przychodzenie na dyskoteki pod wpływem alkoholu.

Nauczyciele płockich gimnazjów odpowiadając na pytanie dotyczące problemów wychowawczych najczęściej wskazywali:

· wagary – 22,4%, 

· palenie papierosów na terenie szkoły - 18,4%

· wulgarne słownictwo używane wobec kolegów – 17,8%. 

Pojawiły się pojedyncze sygnały dotyczące przychodzenia uczniów pod wpływem alkoholu lub narkotyków do szkoły.

Za problem uznano także:

· niszczenie przedmiotów szkolnych i łazienek, 

· niszczenie samochodów nauczycieli, 

· nadmierne korzystanie z Internetu, telewizji i komputera, 

· palenie papierosów poza szkołą.

W szkołach ponadgimnazjalnych nauczyciele podkreślali najczęściej występujące w klasie:

· wagary – 22,8%, 

· palenie papierosów na terenie szkoły – 21,9%, 

· brak zainteresowania nauką – 17,8%

· wulgarne słownictwo – 15,9%. 

	Odpowiedzi
	Szkoły

podstawowe
	%  
	Gimnazja
	%
	Szkoły

ponad-gimnazjalne
	%
	Razem
	%

	Uczniowie przychodzą do szkoły pod wpływem alkoholu
	-
	-
	1
	0,3
	9
	1,9
	10
	0,8

	Uczniowie przychodzą do szkoły pod wpływem narkotyków
	-
	-
	2
	0,6
	7
	1,5
	9
	0,7

	Uczniowie palą papierosy w szkole


	14
	2,8
	60
	18,4
	102
	21,9
	176
	13,7

	Uczniowie uczestniczą w bójkach na terenie szkoły


	85
	17,2
	21
	6,4
	19
	4,1
	125
	9,7

	Uczniowie chodzą na wagary


	32
	6,5
	73
	22,4
	106
	22,8
	211
	16,4

	Uczniowie nie wykazują zainteresowania nauką


	90
	18,3
	47
	14,4
	83
	17,8
	220
	17,1

	Uczniowie wulgarnie odzywają się do nauczycieli
	14
	2,8
	18
	5,5
	24
	5,2
	56
	4,4

	Uczniowie wulgarnie odzywają się do siebie
	119
	24,1
	58
	17,8
	74
	15,9
	251
	19,5

	Uczniowie wyłudzają pieniądze


	9
	1,8
	10
	3,1
	4
	0,9
	23
	1,8

	Uczniowie kradną


	16
	3,2
	12
	3,7
	13
	2,8
	41
	3,2

	Uczniowie zastraszają innych uczniów
	35
	7,2
	14
	4,3
	11
	2,4
	60
	4,7

	Uczniowie biją innych uczniów


	79
	16,1
	10
	3,1
	13
	2,8
	102
	7,9

	Razem


	493
	100%
	326
	100%
	465
	100%
	1284
	100%


Zauważono również inne, niż wymienione, problemy wychowawcze na terenie klasy: 

· trudne sytuacje rodzinne, 

· brak prawidłowych wzorców do naśladowania, 

· brak alternatywnych form spędzania czasu wolnego.

Analizując uzyskane dane można stwierdzić, iż respondenci najbardziej zwracali uwagę na:

· wulgarny język uczniów stosunku do siebie – 19,5%,

· brak zainteresowania nauką – 17,1%, 

· wagary – 16,4%

· palenie papierosów na terenie szkoły – 13,7%.

Nasilenie dostrzeganych problemów (takich jak: przychodzenie do szkoły pod wpływem alkoholu lub narkotyków, palenie papierosów na terenie szkoły, wagary) ma związek z wiekiem uczniów. Im są oni starsi, tym problemów pojawia się więcej.

Inna sytuacja ma miejsce z zachowaniami agresywnymi (uczestniczenie w bójkach, bicie kolegów i zastraszanie innych). Nauczyciele obserwują najwięcej takich przypadków w szkole podstawowej, a ich częstotliwość maleje z wiekiem uczniów.

Wśród innych problemów wskazywanych przez respondentów ze wszystkich typów szkół wymienić można dwa wiodące:

· nadmierne korzystanie z Internetu, telewizji i komputera

· palenie papierosów poza szkołą.

2. Znajomość systemu działań interwencyjnych funkcjonującego w szkole.


W przypadku wystąpienia sytuacji kryzysowej, czy problemu na terenie klasy lub szkoły wszyscy nauczyciele są zobowiązani do przestrzegania procedury postępowania i znajomości działań interwencyjnych opracowanych na terenie danej placówki.

Po przeanalizowaniu uzyskanych danych stwierdzono, iż największą wiedzę co do istnienia działań interwencyjnych we własnych placówkach prezentują nauczyciele z gimnazjów – 94%.

	Odpowiedzi 
	Szkoły 

podstawowe
	%
	Gimnazja
	%
	Szkoły ponad-

gimnazjalne
	%
	Razem
	%

	Tak


	145
	86,3
	78
	94,0
	97
	67,8
	320
	81,2

	                               Nie

            
	1
	0,6
	0
	-
	7
	4,9
	8
	2,0

	Nie wiem


	22
	13,1
	5
	6.0
	39
	27,3
	66
	16,8

	Razem 


	168
	100%
	83
	100%
	143
	100%
	394
	100%



Nauczyciele szkół ponadgimanazjalnych tylko w 67,8% wiedzą o opracowanym w ich szkole systemie działań interwencyjnych. 27,3 % deklaruje swoją niewiedzę, a 8% twierdzi, że systemu takiego w ogóle nie ma.

3. Inicjatorzy działań profilaktycznych w szkołach.

Szkoła realizuje zadania dydaktyczne i wychowawcze, które wspierają wszechstronny rozwój ucznia. Aby tak było, należy obok programów dydaktycznych opracować program wychowawczy i profilaktyki. W prawidłowo skonstruowanych programach zadania do realizacji mają wszyscy członkowie grona pedagogicznego, jednak – jak wiadomo – muszą być osoby inicjujące podejmowanie pewnych działań. 

	Odpowiedzi
	Szkoły podstawowe
	%
	Gimnazja
	%
	Szkoły ponad-

gimnazjalne
	%
	Razem
	%

	Pedagog
	188
	44,4
	80
	33,2
	152
	44,3
	420
	41,7

	Wicedyrektor
	70
	16,6
	55
	22,8
	45
	13,1
	170
	16,9

	Dyrektor
	73
	17,3
	47
	19,5
	72
	21,0
	192
	19,1

	Wychowawca
	92
	21,7
	59
	24,5
	74
	21,6
	225
	22,3

	Razem
	423
	100%
	241
	100%
	343
	100%
	1007
	100%


I tak, w szkołach podstawowych osoby inicjujące działania profilaktyczne to pedagodzy szkolni - 44,4% oraz wychowawcy klas - 21,7%. Wspierani są przez dyrektora i wicedyrektora, a także pielęgniarkę szkolną i pedagogów ze świetlicy szkolnej. 

Podobnie jest w gimnazjach (osobami inicjującymi są: pedagog - 33,2%; wychowawca – 24,5%) oraz w szkołach ponadgimnazjalnych (pedagog - 44,3%, wychowawca – 21,6%). 

W gimnazjach w działaniach tych uczestniczą psycholodzy i katecheta, a w szkołach ponadgimnazjalnych ksiądz, psycholog, nauczyciel biblioteki, rodzice oraz opiekun Samorządu Uczniowskiego. 

Warto podkreślić, iż w każdym typie szkół aktywnie do działań włącza się pielęgniarka szkolna i nauczyciele uczący w danej klasie, a w gimnazjach i szkołach ponadgimnazjalnych – psycholog.

  
Analizując zebrane dane można stwierdzić, iż osobą inicjującą działania profilaktyczne na terenie szkoły jest przede wszystkim pedagog szkolny- 41,7% oraz wychowawca klasy – 22,3%. 

4. Osoby wspierające w przypadku wystąpienia problemu w klasie.


Najistotniejszą sprawą w radzeniu sobie z problemem w klasie lub szkole jest wzajemny dialog nauczycieli, który prowadzi do porozumienia się. Każdy nauczyciel musi być wychowawcą, wspierać swego ucznia przy rozwiązywaniu problemu, a także wspierać swego kolegę - nauczyciela.

	Odpowiedzi
	Szkoły 

podstawowe
	%
	Gimnazja
	%
	Szkoły

ponad-

gimnazjalne
	%
	Razem
	%

	Pedagog
	175
	43,3
	71
	28,5
	139
	34,8
	385
	36,6

	Psycholog
	2
	0,5
	74
	29,7
	64
	16,0
	140
	13,3

	Dyrektor
	121
	29,9
	62
	24,9
	102
	25,6
	285
	27,1

	Inni nauczyciele
	106
	26,3
	42
	16,9
	94
	23,6
	242
	23,0

	Razem
	404
	100%
	249
	100%
	399
	100%
	1052
	100%


Nauczyciele szkół podstawowych stwierdzają, iż najczęściej są wspierani przez pedagoga szkolnego – 43,3% oraz dyrektora szkoły – 26,3%. Przy rozwiązywaniu problemów pomagają im również rodzice oraz wicedyrektor szkoły. 

W gimnazjach nauczyciele uzyskują pomoc od pedagoga szkolnego – 28,5%, psychologa - 29,7% oraz dyrektora szkoły – 24,9%. W sytuacjach trudnych pomocą służą wicedyrektor szkoły, rodzice i kurator sądowy.

Osobą wymienianą najczęściej przez nauczycieli szkół ponadgimnazjalnych jest pedagog szkolny 34,8% oraz dyrektor szkoły – 25,6%. W rozwiązywaniu problemów biorą udział: kierownik i pracownicy świetlicy, rodzice, pielęgniarka szkolna i specjaliści np. pracownicy MONAR-u.

Uzyskane dane pozwalają stwierdzić, iż osobami udzielającymi najczęściej wsparcia i pomocy są: pedagog szkolny – 36,6%, dyrektor szkoły- 27,1% oraz nauczyciele pracujący w szkole – 23,0%.

  5. Działania podejmowane przez szkołę w celu poznania problemów uczniów. 

Chcąc stymulować rozwój społeczny uczniów należy stawiać im zadania ukierunkowane na wzmacnianie pozytywnych przejawów zachowania, wspierać ich w tym, co dobre, wydobywać to, co najpiękniejsze i najcenniejsze. Wychowanie i profilaktyka powinny rozwijać wolę ucznia do dokonywania pozytywnych zmian w zachowaniu. Do takiego wychowania potrzebna jest rzetelna wiedza, poznanie problemów uczniów.

W badanej grupie nauczyciele wymienili dwadzieścia pięć sposobów, jakimi starają się tego dokonać. W szkołach podstawowych najczęściej stosowana metoda to:

· rozmowa z dzieckiem - 18,9%, 

· ankieta - 18,5% 

· rozmowy z rodzicami i wywiady środowiskowe – 17,4%.

Nauczyciele gimnazjów chcąc poznać problemy swoich uczniów stosują nastepujace metody:

· rozmawiają z rodzicami i uczniami – 21,8%,

· stosują ankiety – 20,3%

· przeprowadzają wywiady środowiskowe – 16,7%. 

W szkołach ponadgimnazjalnych najpopularniejszym sposobem poznawania problemów wychowanków są:

· rozmowy z uczniem – 24,8%, 

· ankiety – 20,1% 

· rozmowy z rodzicami – 13,7%.

Uzyskane wyniki wskazują, iż najpopularniejszym sposobem uzyskiwania informacji o uczniu i jego problemach są: 

· rozmowy z uczniem – 21,9 %, 

· ankiety - 19,6%, 

· rozmowy z rodzicami - 17,2%

· wywiady środowiskowe- 12,7%. 

Wszystkie one polegają na zdobywaniu informacji u źródła, tzn. bezpośrednio od uczniów i ich rodziców.

	Podejmowane działania
	Szkoły

podstawowe
	%
	Gimnazjum
	%
	Szkoły

ponad-

gimnazjalne
	%
	Razem
	%

	Ankiety
	51
	18,5
	40
	20,3
	56
	20,1
	147
	19,6

	Rozmowy z rodzicami
	48
	17,4
	43
	21,8
	38
	13,7
	129
	17,2

	Wywiad środowiskowy
	48
	17,4
	33
	16,7
	14
	5,0
	95
	12,7

	Rozmowy z uczniem
	52
	18,9
	43
	21,8
	69
	24,8
	164
	21,9

	Obserwacja ucznia
	12
	4,4
	-
	-
	4
	1,4
	16
	2,1

	Lekcje wychowawcze/ pogadanki
	10
	3,6
	2
	1,0 
	9
	3,2
	21
	2,8

	Spotkania z pedagogiem
	10
	3,6
	2
	1,0
	34
	12,2
	46
	6,1

	Spotkania z psychologiem
	-
	-
	-
	-
	11
	4,0
	11
	1,5

	Spotkania ze specjalistami
	10
	3,6
	16
	8,2
	4
	1,4
	30
	4,0

	Spotkania z wychowawcą
	3
	1,1
	-
	-
	-
	-
	3
	0,4

	Programy profilaktyczne
	3
	1,1
	-
	-
	-
	-
	3
	0,4

	Spotkania z policjantem
	4
	1,5
	-
	-
	1
	0,4
	5
	0,7

	Współpraca ze Strażą Miejską
	3
	1,1
	-
	-
	-
	-
	3
	0,4

	Współpraca z kuratorami
	5
	1,8
	-
	-
	5
	1,8
	10
	1,3

	Monitoring w szkole
	1
	0.4
	2
	1,0
	2
	0,7
	5
	0,7

	Uroczystości  szkolne
	5
	1,8
	-
	-
	1
	0,4
	6
	0,8

	Zgłaszanie problemów
	1
	0,4
	-
	-
	-
	-
	1
	0,1

	Zebrania z rodzicami połączone 

z pedagogizacją


	4
	1,5
	4
	2,1
	-
	-
	8
	1,1

	Sporządzanie listy dzieci w trudnej sytuacji materialnej
	1
	0,4
	-
	-
	-
	-
	1
	0,1

	Współpraca z MOPS
	4
	1,5
	-
	-
	-
	-
	4
	0,6

	Skrzynka szczerosci
	-
	-
	3
	1,5
	-
	-
	3
	0,4

	Warsztaty wychowawcze/ szkolenia
	-
	-
	4
	2,1
	1
	0,4
	5
	0,6

	Omawianie problemów na posiedzeniach Rady Pedagogicznej
	-
	-
	3
	1,5
	25
	8,9
	28
	3,6

	 Zajęcia w świetlicy
	-
	-
	-
	-
	1
	0,4
	1
	0,1

	Analiza dokumentacji
	-
	-
	2
	1,0
	3
	1,1
	5
	0,7

	Razem
	275
	100%
	197
	100%
	278
	100%
	750
	100%


6. Współpraca nauczycieli z instytucjami podczas realizacji zadań profilaktyki szkolnej.

Nauczyciele podejmują wiele działań mających na celu poznanie problemów uczniów. Często współpracują przy tym z różnymi instytucjami na terenie Płocka. Instytucje wspierają nauczycieli w działaniu, służą radą i pomagają w działaniach interwencyjnych.

Nauczyciele szkół podstawowych najczęściej współpracują z:

· Urzędem Miasta – 18,6%, 

· Policją, Ośrodkiem Doskonalenia Nauczycieli – 18,1%

· Strażą Miejską – 15,3%.

Wymieniają także inne, niż zaproponowane w kwestionariuszu, instytucje: Ośrodek Interwencji Kryzysowej, Parafię św. Krzyża, Poradnie Psychologiczno – Pedagogiczne, Świetlice Środowiskowe.

W Gimnazjach respondenci współpracują najczęściej z:

· Policją - 15,4%, 

· kuratorami – 14,2%

· Urzędem Miasta Płocka – 12,1%. 

Z kolei nauczyciele szkół ponadgimnazjalnych realizując zadania dotyczące profilaktyki przy współudziale:

· Ośrodka Doskonalenia Nauczycieli – 21,8%, 

· Straży Miejskiej – 19,7%, 

· Policji – 16,5%

· Urzędu Miasta Płocka – 14,1%.

Nauczyciele gimnazjów i pozostałych szkół współpracują z SANEPIDEM, PCK, Szpitalem Wojewódzkim, Centrum Psychologiczno-Pastoralnym METANOIA, Stowarzyszeniem Pomocy Dzieciom i Młodzieży KAI-KAIROS.

1) Przy opracowaniu materiału wykorzystano:
2) Sprawozdanie z przedsięwzięć podjętych przez KMP w Płocku w ramach programu profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy” (I półrocze 2005 roku)
3) Informacja nt. działań Oddziału Oświaty podjętych w ramach programu edukacyjno- profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy”
4) Sprawozdanie Komendy Miejskiej Państwowej Straży Pożarnej w Płocku z realizacji zadań w ramach programu edukacyjno- profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy” w okresie 1 lipca 2004 – 30 czerwca 2005
5) Informacja Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Płocku z realizacji zadań programu
6) Informacja dot. działań z zakresu profilaktyki uzależnień, rozwiązywania problemów alkoholowych, narkotykowych oraz przeciwdziałania przemocy w rodzinie podejmowanych przez Wydział Zdrowia i Spraw Społecznych za I półrocze 2005 w ramach prac zespołu edukacyjno- profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy” oraz patologicznych zachowań młodzieży w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych- profilaktyka
7) Sprawozdanie z działalności Referatu Szkolno- Edukacyjnego Komendy Straży Miejskiej w Płocku w roku szkolnym 2004/2005 w zakresie zespołu edukacyjno- profilaktycznego „W domu, w szkole, na ulicy”
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